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ारिभक जीवन
उ र देश क बिलया िजले म एक गाँव ह-िसताब िदयारा। िसताब िदयारा कभी िबहार रा य क  सीमा म आता
था, पर सीमा  म प रवतन क कारण आज यह उ र देश रा य म आता ह।

कित क कोप से शायद ही कोई बच पाया हो। वष 1902 म िसताब िदयारा म लेग का कोप जंगल क
आग क  तरह फल गया। इस लेग क  बीमारी ने खुिशय  से लहलहाते िसताब िदयारा गाँव को अपना ास बना
िलया और देखते-ही-देखते यह गाँव भयानक प से लेग क  चपेट म आ गया। जय काश क माता-िपता हरसु
दयाल व फलरानी देवी ने इस बीमारी से भयभीत होकर गाँव छोड़ने का मन बना िलया। वे अपने पैतृक गाँव िसताब
िदयारा को छोड़कर बिलया िजले क ही बाबूखाती नामक थान पर चले गए, जहाँ उनक  पहले से ही खेती-बाड़ी
थी। इसी बाबूखाती नामक थान पर 11 अ ूबर, 1902 को भारत क महा  सपूत जय काश नारायण का ज म
हरसु दयाल व फलरानी देवी क पु  क प म आ था।

परतु दुभा य ने उनक प रवार का पीछा नह  छोड़ा। जय काश से बड़ उनक एक भाई और दो बहन थ । बड़
भाई ह र काश क  मृ यु तेरह वष क  अव था म ही हजे क  बीमारी से हो गई और उनक  बड़ी बहन चं ाभानु, जो
ह र काश क बाद क  थ , क  मृ यु लेग क  बीमारी से हो गई, िजसने उनक प रवार को दुख  क सागर म डबो
िदया। अब जय काश से बड़ी एक बहन, िजनका नाम चं ावली था, ही शेष रह गई थ । बाद म जय काश से
छोटी बहन चं कला और भाई राजे र का ज म आ। अपने प रवार क बीच जय काश सबक दुलार और यार
थे। उ ह यार से प रवारवाले ‘बऊल’ कहकर पुकारते थे।

जय काश बचपन से ही अ यंत उदार और दयालु कित क थे। वह छोट ह  या बड़, सभी जीव  और ािणय
क ित ेह व सहानुभूित रखते थे। वह स यवादी और प वादी थे। वह कभी भी झूठ और अमानवीय त य  का
सहारा नह  लेते थे। िकसी भी ाणी क  सेवा और भलाई करना तो मानो उनक  िदनचया म शािमल था।

उनका मानना था िक इस संसार क सभी ाणी ई रकत ह और जो उनक ित ेम व सहानुभूित नह  रखता, वह
य  प से ई र का अनादर करता ह। उनका सोचना था िक पए-पैसे और ब मू य व तु  का सहयोग तो

ह तांत रत ि या ह; परतु सेवा और सहानुभूित ही एक ऐसी थायी व अनमोल भट ह, िजसका एहसास ाणी क
दय म जीवनपयत िव मान रहता ह और िजसे कभी भी लौटाया नह  जा सकता। उनक  उदार एवं दयालु कित

इस घटना से साफ झलकती ह-उनक घर म कबूतर  का एक जोड़ा था। जय काशजी को इस जोड़ से काफ
लगाव एवं िम ता थी। एक िदन लू लगने से एक कबूतर क  मृ यु हो गई। भावुक और दयालु जय काश इस
आघात को सहन न कर पाए। वह इस घटना से इतना िव ु ध हो गए िक पूर िदन और रात कछ नह  खाया।
कबूतर का जोड़ा उनक मनोरजन का मु य साधन था, िजसक साथ जय काश िम  क  तरह खेला करते थे। इसक
अलावा जय काश पालतू जानवर  एवं पि य  से भी काफ  ेम रखते थे-जैसे िहरन, क ा, तोता, मैना आिद।



उनक घर म एक घोड़ा भी था। उसक साथ वे य त रहते थे। घोड़ क साथ खतरनाक खेल खेलने क कारण उनक
िपता नाराज होते थे और उस घोड़ को बेच देना चाहते थे, परतु जय काश अपने िपता को ऐसा करने से मना करते
थे।

बचपन से ही जय काश धीर-गंभीर कित क थे। वह एकांत एवं शांित ि य थे। वह खेल-कद म कोई िच नह
रखते थे। वह घर पर अपनी बहन एवं भाई क साथ जानवर  एवं पि य  से तरह-तरह क खेल खेलते थे। परतु खेल
क मैदान म जाकर अपने िम  क साथ खेलना उनक  अिभ िच म नह  था। इसिलए गाँव क लोग एवं युवा पीढ़ी
थानीय भोजपुरी भाषा म उ ह ‘बुढ़ लि़डका’ क नाम से पुकारते थे। खेल-कद म िच नह  रखते ए भी

जय काश सभी मामल  म उदासीन नह  थे, ब क येक पहलू पर थम व अ णी थे।
q
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िश ा एवं दांप य जीवन
जब जय काश नारायण छह वष क ए तब उनका नामांकन गाँव क ही ाथिमक िव ालय म करवा िदया गया।
वे पढ़ने म बड़ ही कशा  बु  क थे। घर पर आिदल िम ा नाम क एक िश क आकर उ ह ितिदन पढ़ाया
करते थे। एक बार उनक िपता कछ बात  को लेकर उनक िश क से नाराज हो गए और उ ह ने िश क को पढ़ाने
आने से मना कर देने का िनणय िलया। तब जय काश ने अपने िपताजी को मनाया और उनसे बोले िक यूशन
छड़वा देने से उनक िश क आिदल िम ा बेरोजगार हो जाएँगे। जब िपता ने िश क क ित अपने पु  क
सहानुभूित को देखा तो उ ह अपने िनणय को बदलना पड़ा।

जब ाइमरी िश ा समा  (पूण) हो गई, तब आगे क  िश ा क िलए जय काश को गाँव से बाहर पटना भेजा
गया। नौ वष क  अव था म उनका दािखला सातव  क ा म पटना क एक कल म करा िदया गया। जय काश क
िलए यह पहला अवसर था जब उ ह ने अपने दादाजी क साथ बैलगाड़ी से पटना क  या ा क  थी। उनक एक
करीबी र तेदार छा  भी इसी कल म पढ़ते थे, िजनका नाम शंभुशरण वमा था और जो पटना म ही अपने मकान
म रहते थे। जय काश ‘सर वती भवन’ छा ावास म रहकर अपना अ ययन काय करने लगे।

जय काश नारायण अपनी प ी भावती के साथ

एक बार ऐसी घटना घटी िक कॉलेज क एक सहपाठी ने उनक  एक पु तक चुरा ली। यह जानते ए िक उनक
पु तक िकसने चुराई ह, उ ह ने िकसी से इस घटना क बार म िशकायत नह  क । परतु उनक िश क को इस बात
क  जानकारी िकसी कार से हो गई। उ ह ने उस छा  को बुलाकर काफ  डाँटा-फटकारा। तब उस छा  ने उनक
वह पु तक लौटा दी। जय काश को सबक सामने िश क ारा उस छा  को डाँटा जाना बुरा लगा। इसक िलए
जय काश ने जाकर अपने सहपाठी छा  से मा माँगी। छा  शिमदगी महसूस करते ए जय काश क उदार
यवहार से रो पड़ा।

पु तक िमलने क बाद जय काश ने अपने सहपाठी से हाथ िमलाते ए कहा, ‘‘तुम ब त ही नेक एवं ईमानदार
हो। म तो जानता भी नह  था िक मेरी पु तक गलती से तु हार पास चली गई ह। तुमने मेर पु तक को नह  चुराया
ह। मेरी याददा त इधर ब त ही कमजोर हो गई ह। मने तु ह पु तक दी, परतु भूल गया। म ब त ही शिमदा ।
तुमने मेरी पु तक को सुरि त रखा और लौटाया। इसक िलए म स  ।’’

इन सब उदारवादी बात  को सुनकर सहपाठी क  आँख  म आँसू आ गए और वह बोला, ‘‘जय काश, स ाई
तो यह ह िक मने आपक  पु तक चुराई थी। परतु आपने मेर साथ िफर भी सराहनीय यवहार िकया, तािक म आगे
चोरी न क ।’’



जय काश ने अपने सहपाठी से कहा िक अगर वह गलती को आंत रक प से वीकार करता ह तब एक वादा
करना होगा िक भिव य म कभी भी ऐसी गलती नह  करगा और न ही िकसी व तु को लालच क  ि  से देखेगा।
सहपाठी ने वादे को दोहराया और िफर दोन  ने हाथ िमलाए।

सचमुच ही उदार कित, स दय, अ छ च र , दया, सहानुभूित, ेह जय काश को बचपन से ही िवरासत म
िमले थे।

हमेशा मौन रहनेवाले जय काश ने कभी भी गलत बात को तथा अ यायपूण व अनुिचत बात  को मौन रहकर
नह  वीकारा। वे सभी जाित-धम  का समान प से स मान करते थे। वह न तो अपनी गलती को वीकार करने म
िहचकते थे और न ही दूसर क  गलती को एहसास करवाने से पीछ रहते।

कल क िश क एवं ाचाय जय काश क य व एवं च र  पर काफ  गव करते थे। उस समय उस कल
क ाचाय साई अमजद अली खान थे। वह बड़ ही नेक एवं यो य िश क थे। वह छा  क कवल शै िणक एवं
मानिसक िवकास क िलए ही य नशील नह  थे, ब क उनक चा रि क िवकास क िलए भी अथक लगनशील थे।
वह रा ीय तर पर उदारवादी और च र वा  समुदाय क  क पना को साकार करना चाहते थे।

कछ िदन बाद जय काश क  बड़ी बहन चं ावती क  शादी हो गई। उनक जीजा ी जिबहारी सहाय पटना उ
यायलय म एक िस  वक ल थे। अब जय काश कल क ‘सर वती भवन’ छा ावास को छोड़कर अपने जीजा
एवं बहन क साथ रहने लगे थे। इनक जीजा ी जिबहारी सहाय ब त ही ऊचे िवचार और च र  क य  थे।
इनसे जय काश को अपने च र -िनमाण म काफ  सहयोग िमला।

जय काश अनुभव करते थे िक उनक कॉलेज म ब त से अ छ-अ छ िव ाथ  ह, जो उनसे िम ता भी करना
चाहते थे। परतु जय काश को हमेशा ही शांिति य एवं एकांतमय वातावरण पसंद था।

अ यापक  ारा पूछ गए न का उ र जय काश ने कभी भी अपनी क ा म खड़ होकर नह  िदया। इसका
मतलब यह नह  था िक जय काश पढ़ने म साधारण एवं कमजोर थे और न क उ र नह  जानते थे, ब क वह
अित ती  एवं कशा  बु  क थे। उनक  गणना हमेशा ही थम ेणी क िव ािथय  म होती थी। वह सदैव ही
िकसी भी परी ा म स मानजनक अंक क साथ उ ीण होते थे।

जय काश आयोिजत सेिमनार एवं डीबेट म भाग नह  लेते थे और न तो खेल-कद संबंधी आयोिजत िकसी
ितयोिगता म भाग लेते, न देखने म िच रखते थे। एक बार उनक सहपाठी सुरश चं  िम ा ने उनक बार म

िलखा, ‘‘खेल-कद कल का अिनवाय एवं अिभ  अंग ह। जबिक खेल-कद से ब त कछ हािसल िकया जा
सकता ह। यह आ य क  बात ह िक कल क दो-तीन मेधावी छा  खेल-कद म भाग नह  लेते। खास करक
जय काश जी, िसंधे री िसंह, जो कल म सबसे तेज िव ाथ  थे, यदा-कदा खेल मैदान म आते थे; परतु
जय काशजी िबलकल नह ।’’

िहदी भाषा पर जय काश क  अ छी पकड़ थी। िहदी म उनक  पकड़ का अंदाजा इसी बात से लगाया जा
सकता ह िक ‘िबहार म िहदी क  थित’ िवषय पर िनबंध ितयोिगता म वे पूर भारत म थम आए थे। िहदी क
साथ-साथ अं ेजी और सं कत का भी उ ह अ छा ान था। गिणत म भी उनक  िवशेष िच थी।

स  1919 म जय काश ने पटना कॉलेिजएट कल से मैि क क  परी ा थम ेणी म पास क । अ छ अंक



ा  करने क िलए उ ह मेधावी कॉलरिशप िमली और पटना कॉलेज म आई.एस.सी. म वेश िमला। इसी साल
जून माह म उनका िववाह ीनगर गाँव क िनवासी व िति त वक ल जिकशोर बाबू क  पु ी भावती से तय हो
गया।

इस समय पूर देश म अं ेजी सा ा य क िव  असंतोष व आ ोश क  लहर दौड़ रही थी। 13 अ ैल, 1919
को घिटत जिलयाँवाला बाग ह याकांड ने पूर देश को झकझोरकर रख िदया था।

इसी समय जय काश पु तक  क मा यम से गांधीवादी िवचारधारा से अवगत ए। उ ह ने स या ह और दि ण
अ ा का म उसक योग क बार म पढ़ा। गांधी क  इस िवचारधारा का उन पर गहरा भाव पड़ा और वह
इसक कायल हो गए और साथ ही इस िवचारधारा क समथन म अपने िवचार  का खुलकर दशन करने लगे।

स  1920 म भावती से उनका िववाह संप  हो गया। इस िववाह म िकसी भी कार का दहज नह  िलया
गया। साथ ही 1920 म ही जय काश पहली बार गांधीजी से िमले। इस मुलाकात का उन पर काफ  गहरा भाव
पड़ा।

स  1921 म गांधीजी ने असहयोग आंदोलन का आ ान िकया। जय काश पहले से ही गांधीजी से काफ
भािवत थे। थोड़ी दुिवधा क प ा  उ ह ने कॉलेज क  िश ा का प र याग कर िदया और आंदोलन म कद पड़।

वह खादी पहनने लगे थे और चरखा चलाना भी सीख िलया था।

चौरीचौरा क  घटना क कारण गांधीजी ने आंदोलन को वापस ले िलया। ब त सार छा  दोबारा कॉलेज जाने
लगे, पर जय काश ने अं ेज  ारा चलाई जा रही िश ण सं था  म वापस जाने से साफ इनकार कर िदया।
िपताजी क दबाव क कारण उ ह ने िबहार िव ापीठ म दािखला िलया और वह  से आई.एस.सी. क  परी ा थम
ेणी से उ ीण क ।

उस समय उ  िश ा क िलए इ लड जाना एक चलन-सा था। जय काश क  भी इ छा उ  िश ा ा  करने
क िलए िवदेश जाने क  थी, पर उ ह ने इ लड जाने से मना कर िदया, य िक उनका मानना था िक वह उस देश म
िश ा- ा  क िलए नह  जा सकते िजसने उनक देश को गुलामी क  जंजीर  म जकड़ा आ ह।

उ ह ने अमे रका जाने का िनणय िलया। अमे रका क  छिव पूर िव  म हो रह िविभ  वतं ता आंदोलन  क
समथक देश क प म थी। इस बात ने भी जय काश क अमे रका जाने क िनणय म बड़ी भूिमका िनभाई थी।

इसी समय जिकशोर बाबू, जो जय काश क ससुर थे, ने अपनी वकालत छोड़ दी और कां ेस क साथ
वतं ता आंदोलन म शािमल हो गए।

q
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उ  िश ा क िलए िवदेश जाना
जय काशजी ने भावती को भी अपने साथ अमे रका चलने क िलए िलखा, िकतु भावती ने इनकार कर िदया;
परतु उ ह अमे रका जाने क िलए ो सािहत िकया। उनक िपता हरसुदयाल और ससुर जिकशोर बाबू भी उनक
अमे रका जाने क िलए सहमित कट क  एवं ो सािहत िकया। परतु उनक  माँ ने अिन छा जािहर क । वह ब त
उदास एवं दुखी इऔ। वह जय काश को अपने कलेजे का टकड़ा मानती थ , िजसे अपनी आँख  से ओझल होने
देना नह  चाहती थ । उस समय जय काश क  आिथक थित भी अ छी नह  थी। िफर भी िन य क धनी
जय काश ने पीछ मुड़कर नह  देखा। उ ह ने जापान क िव ान एवं ौ ोिगक  सं थान से अि म सहायता ा
क । साथ ही अपने िकराए एवं रा ते क खच  क िलए दूसर अ य त  से यव था क । 16 मई, 1922 को
जय काश पटना से कलक ा क िलए रवाना ए। वहाँ से 16 अग त को वह ‘जेनेस’ नामक मालवाहक जहाज
पर सवार होकर आगे क  या ा पर िनकल गए। लगभग तीस िदन क  या ा म रगून, िसंगापुर और हांगकांग होते
ए जापान क कोबे बंदरगाह पर प चे। दस िदन जापान म रहकर ‘तैयामार’ नामक जहाज से वह याकोहामा से

अमे रका क िलए चल पड़।

एक लंबी या ा क प ा  8 अ ूबर, 1922 क िदन जय काश अमे रका क किलफोिनया रा य क सैन
ांिस को नगर प चे। वहाँ किलफोिनया िव िव ालय म वेश क बार म पता करने पर पता चला िक नया स

जनवरी से आरभ होनेवाला था और अभी उसम तीन महीने का समय शेष था। आिथक थित अ छी न होने क
कारण उ ह ने इस तीन महीने का सदुपयोग करने का िनणय िकया।

उ ह ने अंगूर क एक फाम म नौकरी कर ली। एक महीने उ ह ने जमकर मेहनत क  और कछ डॉलर कमाए, जो
उस समय उनक िलए काफ  मह वपूण थे।

इसी नौकरी क दौरान जय काश शेर खान नामक य  क संपक म आए। शेर खान क उदार य व और
दूसर क धम क ित स मान क  भावना ने जय काश क मानस-पटल पर गहरा भाव छोड़ा। शेर खान क
य व का अंदाजा इस बात से लगाया जा सकता ह िक जब तक जय काश उसक  मंडली म रह, उसने खाने म

गो-मांस नह  बनने िदया। फल  क मौसम क  समा  हो जाने पर जय काश वापस बकले लौट और जनवरी
1923 म किलफोिनया िव िव ालय क िव ान िवभाग म थम वष म वेश ले िलया।

बकले थत किलफोिनया िव िव ालय म वह कछ भारतीय िव ािथय  से िमले, जो पहले से वहाँ िश ा ा
करने हतु आए ए थे। इन सब भारतीय िव ािथय  ने िमलकर एक सिमित बनाई, िजसे भारतीय िव ाथ  ‘नालंदा

ब’ क नाम से पुकारते थे। जय काश डॉ. मेनन (भारतीय) से भी िमले, जो चतुथ वष क िव ाथ  थे और कछ



िदन उनक कमर म ही ठहर।

किलफोिनया म ि यन छा  क सहयोग एवं रोजगार- ा  हतु एक यूरो नामक सं था का िनमाण िकया
गया था। वहाँ छ ी क िदन  म िव ाथ  रजगार क सुअवसर ा  कर सकते थे। जय काश नारायण ने भी सहयोग
एवं रोजगार क िलए उस सं था म आवेदन िदया। परतु इस यूरो ने उस समय उ ह िकसी भी कार का सहयोग
एवं रोजगार देने से इनकार कर िदया।

थम स  क परी ाथ  जय काश ने थम ेणी से परी ा उ ीण क । ै टकल को छोड़कर उ ह ए गेड ा
आ, यानी 90 ितशत। इतने अ छ दशन क बावजूद जय काश तीय स  म वेश नह  ले सक।

िव िव ालय का बढ़ा आ शु क वहन करने म वह असमथ थे।

अपनी आिथक िवषमता को देखते ए जय काश ने अपने पूव प रिचत भोलाद  से संपक बनाया, जो आयोवा
िव िव ालय म िव ाथ  थे। भोलाद  ने आयोवा िव िव ालय म ही नामांकन करवाने क िलए उ ह परामश
िदया। इस आयोवा िव िव ालय म भारतीय िव ा  सुध  बोस ोफसर थे। उनक  भी अनुमित एवं सहयोग उ ह
िमला। इस िव ालय म फ स नाम मा  ही थी, जो उनक िलए वरदान िस  ई।

इस कार जय काश ने आयोवा िव िव ालय म दािखला ले िलया। आयोवा िव िव ालय क  फ स
किलफोिनया िव िव ालय क  फ स से लगभग एक चौथाई ही थी। यहाँ जय काश ने जमन और च भाषा क
साथ-साथ कछ समय क िलए किमकल इजीिनय रग का भी अ ययन िकया। इसी िव िव ालय क एक ोफसर
ने जय काश को ‘जे.पी.’ कहकर पुकारना शु  िकया। बाद म जय काश इसी नाम से पहचाने जाने लगे और
उनका यह नाम अ यिधक लोकि य आ।

आयोवा िव िव ालय म एक वष अ ययन करने क प ा  जय काश ने िव कांिसन िव िव ालय म वेश
िलया। साथ ही अपना खच वहन करने क िलए जय काश िविभ  कार क छोट-मोट काम करते रह। उ ह ने
बफ हटाने, वैरा, िखड़िकयाँ साफ करने इ यािद का काम िकया।

जय काश िव कांिसन म मा सवादी नेता लेिनन और ॉसक  क िवचार  से भािवत ए। मा ससी म पर
कािशत सभी पु तक  का उ ह ने गहन अ ययन िकया। मा सवाद पर अ यिधक जानकारी ा  करने क उ े य

से यह राि  म ‘रिशयन टलर’ नामक जगह पर जाकर पढ़ाई करते थे। जय काशजी अमे रका म ‘क युिन ट
चैपटर’ क सद य बन गए और िशकागो म व र  क युिन ट नेता  से िमले।

िव कांिसन िव िव ालय म जय काश का झान सामािजक िव ान क े  म होने लगा। साथ ही मा सवादी
िवचारधारा ने भी उनक मन-म त क पर भाव डालना शु  िकया। धीर-धीर वह प  मा सवादी बन गए।
मा सवादी िवचारधारा क भाव म अपने एक िम  मैनुअल गोमेज क  सलाह पर सा यवादी िवचारधारा और

ांितकारी तौर-तरीक  क अ ययन क िलए उ ह ने मा को जाने का िनणय िकया।

पर यहाँ पर पैसे क  कमी ने रा ता रोक िलया। अतः अपनी पढ़ाई छोड़कर पैसा कमाने क से वह िशकागो चले
गए। अमे रका उस समय संकट से गुजर रहा था। बेरोजगारी ने वहाँ भयानक प धारण कर िलया था। इस माहौल
म काम ढढ़ना असंभव-सा तीत हो रहा था।

कड़ाक क  ठड और िवपरीत प र थितय  म धीर-धीर जय काश को टांिसल क  बीमारी ने घेर िलया। िम  क



सहायता से जय काश इस बीमारी से उबर। बाद म उ ह ने िपताजी से आिथक सहायता माँगी और खुद को कज से
मु  िकया।

घरवाल  को जब यह पता चला िक जय काश मा को जाना चाहते ह तो उन लोग  ने डॉ. राज  साद से कहा
िक वह जय काश को मा को जाने से रोव । राज  साद क अनुरोध पर जय काश ने मा को जाने का िवचार
थिगत कर िदया और िफर िव कांिसन िव िव ालय जाकर पढ़ाई शु  कर दी।

िव कांिसन िव िव ालय म एक स  क  पढ़ाई पूण करने क प ा  जय काश अपने िम  ए ाम लैडी क
सलाह पर ओिहयो िव िव ालय चले गए। वह  से 31 अग त, 1928 को उ ह ने बी.ए. क  परी ा पास क ।
अ छ दशन क कारण उ ह 30 हजार डॉलर क  छा वृि  िमली और तीन महीने क बाद उसी िव िव ालय म
सहायक अ यापक क  नौकरी भी िमल गई। साथ ही उ ह ने एम.ए. म भी वेश ले िलया।

एम.ए. क छा  क प म जय काश ने अपनी ितभा का लोहा मनवा िदया। छा  और िश कगण जय काश
क  बु  और सदाचा रता का गुणगान करते नह  थकते थे। मनोिव ान क ोफसर अ बट बीस ने कहा था िक
यह िव ाथ  आगे चलकर एक सामािजक ‘त ववे ा’ क प म नाम कमाएगा।

13 अग त, 1929 को जय काश को एम.ए. क  िड ी दान कर दी गई। इसक बाद उ ह ने अमे रका म ही पी-
एच.डी. करने का मन बना िलया। पर उसी समय उ ह अपनी माँ क बीमार होने का समाचार िमला और उ ह
वापस भारत लौटना पड़ा।

जय काश ने अपनी िश ा अ यिधक मेहनत और िवपरीत प र थितय  से जूझते ए ा  क  थी। इस कारण
उनक मन म म क ित अगाध ा क  भावना का िवकास हो गया था। उ ह ने खुद कहा था िक, ‘‘मानवमा
क  समानता और म का गौरव, म क  ित ा मेर िलए कोर श द नह  ब क य  अनुभूित बन गए।’’

ढ़ िन यी जय काश ने अनेक आिथक तंिगय , यातना  एवं सम या  पर िवजय हािसल करते ए अपनी
ऊची िश ा क  मंिजल को पार िकया। उ ह ने अपनी फ स, अपने खच क िनवाह क िलए अित र  समय म
अनेक जगह  पर काय िकया। उ ह ने कभी िकसी काय को छोटा नह  समझा, उसे करने म शिमदगी महसूस नह
क । अपने िव ाथ  जीवन म छ य  म भी समय को उ ह ने िनरथक नह  गँवाया।

q
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भारत वापसी
पूर सात वष अमे रका म रहने क प ा  जय काश वष 1929 म भारत वापस लौट। जय काश भारत वापस
आने क िलए ऑ िलयाई समु ी जहाज पर सवार ए। जहाज ांस क रा ते होता आ कोलंबो प चा। कोलंबो
से दूसर जहाज से वह धनुषकोटी प चे। िफर वहाँ से टन क रा ते म ास होते ए कलक ा क रा ते पटना प चे।
पटना म ही जय काश अपनी प नी भावती से िमले। उस समय तक भावती म आ यजनक प रवतन हो चुका
था, िजसे जय काश ने भी अनुभव िकया। इस समय तक भावती शारी रक ऐ य और दांप य सुख को ितलांजिल
देकर िबलकल सादा जीवन और उ  िवचार क  वतक बन चुक  थ , जो जय काश नारायण को पसंद नह
आया। वह सात वष िवदेश म एका  जीवन िबताने क बाद दांप य सुख क  ओर लौटना चाहते थे, परतु भावती
तो अपना रा ता ही बदल चुक  थ  और पुनः पीछ लौटना नह  चाहती थ । इधर जय काश क अमे रका वास
काल म भावती ने एक लंबा समय साबरमती आ म म गांधीजी क साथ िबताया। वह  पर भावती ने गांधीजी क

चय क िवचार  से भािवत होकर चय का त ले िलया था। वह गांधीजी क परमि य िश य  म से एक हो
गई थी।

वष 1929 म जय काश भावती क साथ गांधीजी से िमलने साबरमती आ म गए। वहाँ उनका क तूरबा गांधी
ने दामाद क  तरह वागत िकया। पर जय काश गांधीजी से भािवत होकर चय त लेने क  बात को लेकर
काफ   (नाराज) थे। गांधीजी क ित यह भावना उनक मन म कई िदन  तक बनी रही; पर अंत म गांधीजी क
बात  से भािवत होकर उ ह ने भी चय का त धारण कर िलया।

अमे रका से आने क बाद जय काश क  मुलाकात कां ेस क अ य बड़-बड़ नेता  से ई। उनक  मुलाकात
जवाहरलाल नेह  से भी ई। पहली मुलाकात क साथ ही उन दोन  म घिन ता हो गई। घिन ता और जय काश
क  यो यता से भािवत होकर जवाहरलाल नेह  ने उ ह कां ेस क मजदूर शोध िवभाग का उ रदािय व स प
िदया। जय काश भावती क साथ इलाहाबाद आ गए।

जय काश बनारस िहदू िव िव ालय म समाजशा  क  पढ़ाई हतु समाजशा  िवभाग खुलवाना चाहते थे। वह
इसक िलए बी.एच.यू. क कलपित पं. मदन मोहन मालवीय से िमले और इस ताव को रखा। मालवीयजी ने
उनक िवचार  से भािवत होकर सहमित दान कर दी। परतु जय काश ने पहले इस बार म जवाहरलाल नेह  से
सलाह लेना आव यक समझा। जवाहरलाल नेह  ने इससे सहमित नह  जताई एवं उ ह पूव म दी गई िज मेदारी
को समझने क िलए उपयु  एवं आव यक समझा। िज मेदारी को कशलतापूवक संपादन िकए जाने से
जवाहरलाल नेह  उनसे काफ  भािवत ए। वह उ ह कां ेस क  थायी सद यता दान कर देना चाहते थे, साथ
ही मंि मंडल म किबनेट मं ी बना देना चाहते थे, जो जगह पूव मं ी राजाराव क मरणोपरांत र  ई थी। परतु
अपनी माँ क िनरतर िबगड़ते वा य क कारण जय काश काफ  िचंितत एवं परशान थे।



जय काश उस समय मा सवादी िवचारधारा म िव ास करते थे। पर उ ह ने यह पाया िक इस समय देश को
आजादी कांगेस ही िदलवा सकती ह। गांधीजी से अनेक मु  पर मतभेद होने क बावजूद उ ह ने गांधीजी क नेतृ व
को एक बेहतर ल य क िलए वीकार करना ही उिचत समझा। धीर-धीर जय काश ने कां ेस म अपनी गहरी जगह
बना ली और उनक नेतृ व को लोग  ने वीकार करना शु  कर िदया।

इसी समय जय काश क  माँ का देहांत हो गया। माँ क ा  इ यािद से िनवृ  होकर जय काश िफर से कां ेस
क काय  म िल  हो गए।

देश म इस समय नमक स या ह जोर  पर था। इसी समय जय काश को प  िमला िक िपता को प ाघात आ
ह। घर जाने पर घर क  िवकट आिथक थित से जय काश िचंितत हो उठ। उ ह ने अपनी थित क बार म
गांधीजी को प  िलखा। गांधीजी ने उनक  थित को समझते ए घर क  सम या को िनपटाने क  सलाह दी तथा
साथ ही घन याम दास िबड़ला को प  िलखकर जय काश को उनक यहाँ नौकरी पर लगवा िदया। घन याम दास
िबड़ला जय काश क  यो यता से बड़ भािवत ए और उ ह अपना पी.ए. बना िलया। लगभग छह महीने िबड़ला
क यहाँ नौकरी करने क प ा  उ ह ने नौकरी छोड़ दी और वापस कां ेस क काय म संल न हो गए।

कां ेस क मुख नेतागण  क  िगर तारी एवं शासन ारा कां ेस पाट  को अवैध करार िदए जाने क कारण
देश क  आजादी क िलए कां ेस ारा िकए जा रह आंदोलन म कछ समय क िलए िशिथलता आ गई थी।

िफर कछ समय उपरांत कां ेस कायसिमित क  अ य ा ीमती सरोिजनी नायड को िनवािचत िकया गया।
ीमती नायड एवं जय काश हमेशा एक-दूसर क संपक म रहते थे एवं िमलते-जुलते रहते थे। जय काश ीमती

नायड क सम  सभी कागजात को तुत करते ए उनसे कां ेस एवं वतं ता आंदोलन से िनिहत येक मामले
म आव यक परामश लेते थे। िकसी भी गंभीर मामले म दोन  संयु  प से िमलकर िनणय लेते थे। फल व प
कां ेस को पया  सांगठिनक मजबूती ा  ई।

q



5

एक ांितकारी क प म
देश म आजादी क  लहर सभी जगह  म तेजी से फल चुक  थी। कोई भी भारतीय अं ेज शासन क िनयं णाधीन
अपना जीवन िबताना नह  चाह रहा था। अं ेज  का अ याचार एवं जु म िदनोिदन बढ़ता ही जा रहा था। अं ेज
भारतीय  को को  क बैल से अिधक कछ नह  समझते थे। वे भारतीय आंदोलनका रय  पर कहर ढा रह थे।
अनाव यक प से भारतीय  को संगीन जुम म फसाया जा रहा था-उ ह तरह-तरह क  यातनाएँ झेलने क िलए
मजबूर िकया जा रहा था। अं ेज  क जु म और आजादी क  पुकार ने उदारवादी दयालु जय काश क दय को
तार-तार कर िदया। फलतः देश क  त कालीन प र थित एवं घटना ने उ ह ांित का झंडा उठाने क िलए िववश
कर िदया।

अनेक घरलू सम या  एवं आिथक िवषमता से िघर ए भी जय काश ने देश क िलए अं ेज  क िव
चुनौती को वीकार िकया और ढ़ संक पत होकर उसम कद पड़। जय काश अपनी सभी सम या  को
अनदेखा कर, िनजी वाथ से पर हटकर, अपनी जान क  परवाह न कर देश एवं देशवािसय  क  सुर ा क िलए
िसर पर कफन बाँध िलया।

वष 1932 म दूसरा गोलमेज स मेलन िवफल हो गया। गांधीजी, जवाहरलाल नेह  और अनेक मुख नेता
को िगर तार कर िलया गया। मुख नेता  क  अनुप थित म जय काश ने आंदोलन क  गित बनाए रखने का भार
अपने ऊपर ले िलया। उ ह ने इस िज मेदारी को कशलतापूवक िनभाया। पुिलस क  नजर  से वह सफलतापूवक
बचते रह।

7 िसतंबर, 1932 को जय काश को िगर तार कर िलया गया। इस समय ि टन से लेबर पाट  का िश मंडल
भारत क दौर पर आया आ था। जय काश ने िश मंडल को िविभ  थान  पर ले जाकर अं ेज  क अ याचार
को िश मंडल क सामने लाने का जुम िकया था। जय काश क  िगर तारी काफ  चिचत रही। बंबई क अखबार
‘ ा  ेस जनल’ ने एक लेख कािशत िकया, िजसका शीषक था-‘कां ेस ेन अर टड’।

जय काश क  यह पहली िगर तारी थी। नािसक जेल म जय काश राममनोहर लोिहया, मीनू मसानी, अ युत
पटवधन, अशोक मेहता इ यािद समाजवादी िवचारधारा से भािवत लोग  क संपक म आए। जय काश पहले से ही
मा सवाद से भािवत थे। इनक संपक म आने से उनम समाजवादी िवचारधारा क ित ेम और बढ़ गया।

वष 1933 म वह जेल से रहा हो गए। 1934 म जनवरी म िबहार म िवनाशकारी भंूप आया। भंूप ने िबहार म
तबाही मचा दी। हजार  लोग बेघर हो गए, लाख  जान-माल क  ित ई। वहाँ क लोग भूखे- यासे, फटहाल
अव था म खुले आसमान क नीचे जीवन िबताने को मजबूर हो गए। इस घटना ने जय काश को दहला िदया। वह



और उनक  प नी भावती िवत एवं भाव-िव ल हो भंूप-पीि़डत  क  सहायताथ िबना समय गँवाए िबहार प चे
और एक ल य अपनाकर भंूप-पीि़डत  क  सहायता एवं सेवा करने लगे। घायल  एवं भािवत लोग  को त काल
यथासंभव िचिक सा सहयोग एवं इलाज उपल ध करवाया। पीि़डत  क िलए अनाज, कपड़ा एवं मौिलक
आव यकत  क  यव था शासन क मा यम से करवाई। भंूप-पीि़डत  को सुर ा एवं देखभाल म आशातीत
त परता िदखलाई, उनक िलए सारी राहत साम ी का ंध करवाया।

िबहार म भंूप-पीि़डत  क साथ तब तक अपना ब मू य समय िबताया जब तक वे लोग पूणतः ठीक नह  हो गए।
भावती ने भी इस काय म जय काश का हाथ बँटाया।

भंूप-पीि़डत  क  थित क सामा य हो जाने पर वह िबहार से वापस आ गए और अपने ल य म जुट गए।
जय काश अपना कछ समय अपने समाजवादी पाट  क संगठन एवं िवकास पर देने लगे। उ र देश क कां ेसी
नेता डॉ. संपूणानंद भारत म समाजवादी वातावरण को बहाल करने क िलए तैयारी म जुट गए। भारत म
समाजवािदय  क  सिमित कायम हो, इसक िलए यास तेज कर िदए गए। 17 मई, 1934 को पटना क अंजुमन
इसलािमया हॉल म सभा आयोिजत क  गई। इसी बैठक म औपचा रक प से कां ेस सोशिल ट पाट  क  घोषणा
क  गई।

दूसरी तरफ देश म एक िविभ  राजनीितक िवचारधारा का भाव थािपत हो रहा था, जो कांगेस क  नीितय  म
िव ास नह  करता था। इसक  शु आत उसी समय हो गई थी, जब 1933 म सिवनय अव ा आंदोलन क समय
सुभाषचं  बोस और िव लभाई पटल ने गांधीजी क नेतृ व को वीकार करने से इनकार कर िदया था।

इसी माहौल म 17 मई, 1934 को पटना म एक स मेलन आ, िजसक  अ य ता आचाय नर  देव ने क । इसी
अवसर पर कां ेस सोशिल ट पाट  का गठन िकया गया। इसका उ े य पूण वराज व समाजवादी यव था क
थापना करना था। इस पाट  क यादातर सद य कां ेस क ही थे। जय काश को इस पाट  का संगठन मं ी बनाया

गया।

अ ूबर 1934 म कां ेस सोशिल ट पाट  का एक िवशाल स मेलन आयोिजत िकया गया। स मेलन क
अ य ता डॉ. संपूणानंद ने क । यहाँ कां ेस सोशिल ट पाट  क  थापना क  घोषणा क  गई और यह  पर आचाय
नर  देव को पाट  का अ य  तथा जय काश को महासिचव क पद क िलए चुना गया। आचाय नर  देव एवं
जय काश क अलावा इस पाट  म और भी ऐसे लोग थे िज ह ने आनेवाले समय म भारतीय राजनीितक व
सामािजक पटल पर मह वपूण भूिमका िनभाई, जैसे-अ युत पटवधन, राममनोहर लोिहया, मीनू मसानी, सेठ दामोदर
व प, मंुशी अहमद दीन, िशवनाथ बनज , मोहनलाल गौतम इ यािद।

जय काश ने महसूस िकया िक अगर आजादी पानी ह तो ऐसे लोग  का एक ऐसा बड़ा समूह बनाना होगा, जो
गैर-राजनीितक उ े य  से े रत हो और जो सामा य जन क अिधकार  क  र ा क उ े य से काम कर। उ ह ने
सामा य जन और िकसान  क  सहभािगता पर जोर िदया।

जय काश का कहना था िक उ ोग और किष य गत वािम व म नह  होने चािहए। उनका मानना था िक
जमीन पर उसी का अिधकार होना चािहए जो उसपर खेती कर रहा ह। पर साथ-ही-साथ उ ह ने यह भी कहा िक ये
सार प रवतन अचानक नह  ब क धीर-धीर होने चािहए, िजससे िक सामािजक और आिथक यव था को कोई
आघात न लगे। अपने इस ि कोण से जय काश ने यह सािबत िकया िक उनक िवचार दूरदिशता से प रपूण थे।



अपने इ ह  िवचार  को कट करने हतु उ ह ने एक पु तक ‘ हाई सोशिल म’ िलखी, जो 1936 म कािशत ई।

नेह  ने लखनऊ स  म कां ेस क  कायका रणी म आचाय नर  देव और अ युत पटवधन को कां ेस म
शािमल कर िलया। यह बात कां ेस क नरम दल क लोग  को पसंद नह  आई। इस िववाद का प रणाम यह िनकला
िक कां ेस कायका रणी क सात सद य  ने यागप  दे िदया। गांधीजी और जय काश क यास व प ही यागप
वापस हो सक।

स  1935 म भारत सरकार अिधिनयम, 1935 का भारतीय राजनीितक पटल पर आगमन आ। कां ेस क
अिधकांश लोग  ने इस अिधिनयम को वीकार कर िलया। इस अिधिनयम क तहत िविभ  ांत  म चुनी ई
सरकार  क  थापना का ताव था। लेिकन साथ ही मु य स ा वायसराय क हाथ म ही व ि त थी। जय काश
ने इस अिधिनयम को मानने से इनकार कर िदया। उनका मानना था िक इस कार स ा िवदेिशय  क हाथ म ही
व ि त रह जाएगी।

कांगेस क अंदर इस अिधिनयम क प  म भारी समथन को देखते ए जय काश ने कां ेस कायका रणी से
इ तीफा दे िदया और अपना सारा समय कां ेस सोशिल ट पाट  को मजबूत बनाने म लगाने लगे।

क युिन ट  ने कां ेस सोशिल ट पाट  क  थापना क  तीखी आलोचना क  थी, िफर भी जय काश ने पाट  म
क युिन ट  क वेश पर लगी रोक को हटा िदया। जय काश क इस िनणय का आचाय नर  देव ने समथन िकया।
क युिन ट पाट  क महासिचव पी.सी. जोशी व जय काश म इसी काल म म अ छी दो ती हो गई थी। क युिन ट
समाजवािदय  क  आलोचना करते न थकते थे, पर यही सा यवादी जय काश को भारत का लेिनन व िहदु तान का
‘ ांितकारी नंबर वन’ भी कहा करते थे।

जय काश ने पाट  म क युिन ट  क वेश का िनणय अपनी पाट  म िवरोध क बावजूद िलया था। उ ह ने सोचा
था िक इसक अ छ प रणाम ह गे। पर प रणाम अ छ सािबत नह  ए। कां ेस अ य  क मामले म सुभाषचं  बोस
क  अ य ता को समथन क मामले म वादा देकर भी क युिन ट वादे पूरा नह  कर सक। इस घटना से क युिन ट
से जय काश का मोहभंग हो गया। उ ह ने क युिन ट  क कां ेस सोशिल ट पाट  म वेश क अपने िनणय क
मामले म अपनी गलती को वीकारा।

फरवरी 1937 क चुनाव म कां ेस को उ ेखनीय सफलता िमली। कां ेस को पाँच ांत -िबहार, संयु  ांत,
उड़ीसा, म य ंत व म ास म प  ब मत ा  आ। इन ांत  म कां ेस सरकार क  थापना क  गई।

जय काश ने ांतीय सरकार  क  थापना क बाद राजनीितक किदय  क  रहाई क  माँग का नारा िदया- रलीज
ऑर रजाइन। िबहार और संयु  ांत क मंि मंडल को इ तीफा देना पड़ा। अंततः अं ेज सरकार को किदय  को
रहा करना पड़ा।

इसक साथ जय काश कां ेस सोशिल ट पाट  को मजबूत करते रह। ‘कां ेस सोशिल ट’ नामक पि का का
काशन, युवक संघ, मिहला संघ, वयंसेवक संघ जैसे मु  पर यान देना शु  कर िदया। जय काश ने

समाजवादी िवचारधारा क ि कोण को कट करनेवाली लगभग पाँच सौ पु तक  को सूचीब  भी िकया। इन
पु तक  का अ ययन पाट  सद य  क िलए अिनवाय था। 139 ‘मैगजीन’ पि का, िजसका कायालय मोडज ीट
थत बा ब िकले म खुला, क संपादक अशोक मेहरा बने।



िविभ  शहर  म पु तक ब  क  थापना क  गई तथा इन पु तक ब  क चार- सार क िलए उ ह ने पं.
नेह , सुभाषचं  बोस इ यािद नेता  से अपील क ।

जय काश ने अपने प  म सुभाष से कहा, ‘‘म 25 तारीख को कलक ा प च जाऊगा। आपक पास एवं कछ
िदन वहाँ ठहरकर बुक ब क िलए चंदा इक ा क गा। मुझे पूण िव ास ह िक आप मुझे इस काय म सहयोग
दान करगे।’’

सुभाष ने जय काश क  इस अपील को स दय से वीकार िकया और उ ह इसम आशातीत मदद प चाई।

वष 1937 क चुनाव म कां ेस क  सफलता क प ा  भारतीय राजनीित म एक ऐसा करण सामने आने लगा
िजसने भारतीय सामािजक यव था को िहला िदया। यह करण था मुसलमान  का मुसिलम लीग क  तरफ पलायन
करना। मुसलमान  म यह धारणा बैठी िक कां ेस और कां ेस सोशिल ट पाट  उनक अिधकार  क  र ा नह  कर
सकती ह। जय काश इससे िवचिलत हो उठ। उ ह ने सां दाियक सौहाद कायम रखने क िलए यास तेज कर
िदए।

जय काश ने कां ेस सोशिल ट पाट  क  थापना क बावजूद कां ेस को सु ढ़ बनाने का यास िकया। उनका
कहना था िक समाजवादी प  का गठन कां ेस से ित ं ता रखने हतु नह  ब क कां ेस को मजबूत बनाने हतु
िकया गया ह।

स  1938 म कां ेस सोशिल ट पाट  क लाहौर म आयोिजत अिधवेशन म जय काश को पहली बार कां ेस
कायकता  क कारनामे से ध ा प चा, जब कां ेिसय  ने तीन रग का झंडा िदखाते ए अपनी कां ेस क
आंत रक भावना को उजागर िकया और जय काश से लाल झंड क बार म िव ेषण करने को कहा, जो कां ेस
सोशिल ट पाट  का सांकितक झंडा था। जय काश ने प  िकया िक दो कार क झंड  से कोई फक नह  पड़ता,
य िक दोन  का उ े य एक ही ह- वतं ता क  लड़ाई को मजबूत बनाना। दो रगी झंड क बीच कछ

अनौपचा रक समझौते ए थे। परतु कां ेसी तीन रगी झंड  तले आंदोलन करना चाहते थे, जो जय काशजी को
पसंद नह  था, य िक उनका उ े य देश को दलगत आधार बनाना नह  था ब क आजादी हािसल करना था।

q



6

अं ेज शासन को चेतावनी
िसतंबर 1939 म तीय िव  यु  का ीगणेश हो चुका था। जमनी ने पोलड पर धावा बोल िदया था। ठीक
उसी समय पटना क ‘अंजुमन इसलािमया हॉल’ म एक सभा आयोिजत क  गई, िजसक  अ य ता आचाय नर
देव ने क । इस बैठक म थम व ा क प म संबोिधत करते ए जय काश ने कहा िक इस तीय िव यु
का न तो कोई उ े य व व प ह, न ही कोई ओर-छोर। यह समृ  एवं मह वाकां ी रा  ारा अपनी श
का दशन मा  ह, तािक अनैितक श  का योग कर गरीब एवं कमजोर देश  को भयभीत िकया जा सक और
उन पर रोब गाँठा जा सक तथा िव  तर पर अपनी ताकत का िढढोरा पीटा जा सक। इसिलए वतमान भारतीय
प र थित का आकलन करते ए हम तट थ रहना होगा। हम यु  म शािमल होने से अपने आपको बचाए रखना
होगा।

जय काश ने तीय िव यु  म भारत क शािमल होने का िवरोध िकया तथा इस यु  को सा ा यवाद क
िलए लड़ जानेवाले यु  क  सं ा दी और ि िटश सरकार क िव  अपनी कड़ी िति या य  क ।

अपने एक भाषण म उ ह ने कहा, ‘‘इस यु  म शािमल होने का अथ होगा अं ेज  का साथ देना, जो हम
भारतीय  क िलए ब त शमनाक होगा। हमारा उ े य अं ेजी शासन क िव  बगावत को थायी अंजाम देना
था, िजसने िव  क ब त से देश  पर अपना आिधप य कायम कर रखा था, उसे उखाड़ फकना था। अथा  भारत
एवं भारतीय  क सामने एक सू ी ल य ह-भारत को आजाद कराना और अं ेज  को भारत से िनकाल बाहर करना,
िजसक िलए हम सभी भारतवािसय  को सं दाय, धम, जाित एवं वग िवभेद को भुलाकर, प  वादे एवं स  ेइरादे
को अपनाकर ढ़ संक प होकर आजादी क िलए मर िमटना।

भाषण क दौरान जय काश ने चेतावनी भर लहजे म अं ेजी स ा को खुलेआम ललकारा। उ ह ने वहाँ लोग  से
अपील करते ए कहा िक भारत से ि िटश स ा का खा मा कर डाल, उसका नामोिनशान िमटा डाल। ि िटश
पुिलस एवं ि िटश अदालत और कानून क  संपूण प से अवहलना एवं अनादर कर।

18 फरवरी, 1940 क िदन जमशेदपुर म उ ह ने अ यंत ही ांितकारी भाषण िदया। उ ह ने िट को यूिनयन एवं
िमक संघ क लोग  को संबोिधत करते ए कहा िक, ‘‘आप लोग काम करना बंद कर द और हड़ताल पर चले

जाएँ, तािक उ पादन ठप हो जाए और िव यु  म भरपाई क  जानेवाली आव यक साम ी उपल ध न हो सक।’’
भारतीय लोग  क ित जय काश क  इस अपील एवं आ ान ने अं ेज शासन को िबजली-सा झटका िदया।
अं ेजी सरकार अपने अपमान और आ ोश को िनयंि त नह  कर पाई। फलतः इस भाषण क कारण जय काश
को िगर तार कर िलया गया तथा हजारीबाग जेल म डाल िदया गया। आम जनता म इस िगर तारी क कारण रोष
क  लहर दौड़ने लगी। महा मा गांधी, पं. नेह  इ यािद नेता  ने जय काश क  िगर तारी क  आलोचना क  तथा
कहा िक इससे सरकार ने सीधे टकराव क  थित पैदा कर दी ह। जय काश क  िगर तारी क  खबर िबजली क
गित से पूर देश म फल गई। सभी देशवािसय  का दय आग क अंगार क  तरह दहकने लगा और अं ेज  क
िव  िलए जानेवाली ितशोध क  ाला संपूण भारत म अ न क  भाँित धधकने लगी। लोग बेकाबू होकर
अं ेज  क िव  बगावत क िलए सड़क  पर उतर आए। तोड़-फोड़ क  ि या शु  हो गई, जो अं ेजी शासन



क िलए िसरदद बन गई। अं ेजी कमत ने इसे दबाने का ब त यास िकया, परतु िवफलता ही हाथ लगी।
जय काश क ओजपूण भाषण और ांितकारी नसीहत ने भारतीय नौजवान  को दीवाना बना िदया था। उनक अटल
िनणय एवं हठ क आगे अं ेज  को घुटने टकने पड़।

q
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जय काश का ऐितहािसक बयान
जब जय काश को अं ेजी शासन क ारा िगर तार कर िलया गया तो वे तिनक भी िवचिलत नह  ए, ब क
पूव क  भाँित ही सामा य और अिडग िदखे। वह अपने आपको पूण प से देश क िलए अपण कर चुक थे।

15 माच, 1940 को उ ह अं ेज मिज ट क  अदालत म पेश िकया गया। जय काश ने मिज ट को िलिखत
बयान िदया िक-

‘‘मेरा देश व देशवासी िकसी भी क मत पर एवं िकसी भी तरह से इस िव यु  म अपनी भागीदारी नह  िनभाना
चाहते ह; य िक ऐसा करने से अं ेजी सा ा यवाद को बढ़ावा एवं संर ण िदए जाने क समान होगा। साथ ही यह
फसला हम भारतवािसय  क िलए िवषपान करने क जैसा होगा। या हम भारतीय इतने नादान-गँवार ह िक अपने ही
हाथ  िवषैले सप को दूध िपलाएँगे, िजसने हम परतं ता क  जंजीर म जकड़कर व छद साँ लेने को भी गुनाह
बना िदया ह।’’ उ ह ने कहा, ‘‘हम सभी भारतीय  क  चुनौती संयु  प से य तः वैसे तं  से ह, जो िव -
िवजय क  आकां ा से वाथ पूण, जघ य एवं घृिणत काय  को कर रह ह।’’ जय काश क इस बयान से साफ
झलकता ह िक उनम देशभ  क  भावना कट-कटकर भरी थी। अदालत म उ ह ने ब त ही लंबा बयान िदया। यह
जानते ए भी िक अं ेजी स ा म उनक िव  बगावत क  आवाज उठाना मौत को िनमं ण देना ह, िफर भी
जे.पी. इस दुसाहसपूण बयान को देने म ितल भर भी पीछ नह  रह।

गांधीजी ने उनक बयान को ‘ह रजन’ नामक समाचार-प  क थम पृ  पर कािशत करवाया। गांधीजी ने
उनक बयान से भािवत होकर खुद ही िलखा िक जय काश क बयान का अंितम भाग देश एवं देशवािसय  क ित
उनक  असीम ममता और ेह को दरशाता ह। देश क  गुलामी से भािवत उनक दय क  वंदना ने उ ह घायल
शेर क  थित म ला िदया था और वह अं ेज शासन क  आँख  म काँट क  तरह चुभने लगे और तब तक चुभते
रहगे जब तक देश आजाद नह  हो जाएगा।

वष 1940 क अंत म जय काश को जेल से रहा कर िदया गया। जेल से बाहर आने क बाद जय काश ने
जगह-जगह जाकर अं ेज  क िव  जनमत बनाना शु  िकया। िविभ  रा य  म गु  सं थाएँ थािपत क
गइऔ। इसी कारण उ ह बंबई म िगर तार कर िलया गया। यहाँ से िबना कोई मुकदमा चलाए उ ह 23 अ ैल,
1940 को राज थान क देवली कप म डाल िदया गया। यहाँ पर पूर भारत क लगभग पाँच सौ राजनीितक कदी व

ांितकारी जमा थे।

देवली कप म उ ह ने किदय  क  दयनीय थित को देखकर माँग रखी िक किदय  को अपने ांत  क  जेल  म
भेज िदया जाए। अपनी इस माँग क समथन म उ ह ने आमरण अनशन शु  कर िदया। गांधीजी ने भी जय काश
क  माँग  और अनशन का समथन िकया। इस अनशन म जय काश क साथ लगभग दो सौ किदय  ने भी भाग
िलया था। सरकार को माँग क आगे झुकना पड़ा। सभी किदय  को अपने-अपने ांत क  जेल  म भेज िदया गया।
इसक साथ ही देवली कप को समा  कर िदया गया।

देश भर म अं ेज  क िखलाफ भड़क असंतोष को दबाने क िलए ि टन से 23 माच, 1942 को सर टफड



ि स क नेतृ व म ि स िमशन को भारत भेजा गया। ि स िमशन क  कां ेसी नेता  से बातचीत असफल रही।
2 अ ैल को कां ेस कायका रणी ने भी ि स िमशन क ताव  क ित असहमित जताई।

ि स िमशन क  असफलता ने वाता क सार अवसर ख म कर िदए। आजादी क िलए अब सीधे संघष क
तैयारी होने लगी। गांधीजी ने िविभ  भाषण  क ारा ि िटश सरकार को आनेवाले सं ाम क  चेतावनी दे डाली।

इसी घटना म क बाद 6 अग त क िदन बंबई म ‘भारत छोड़ो’ ताव पा रत हो गया। गांधीजी ने रा  क नाम
संदेश म लोग  से आ ान िकया-करो या मरो। अगले िदन 9 अग त को सुबह गांधीजी को िगर तार कर िलया
गया।

जेल म बंद जय काश का दय इस आंदोलन म भाग लेने क िलए याकल हो उठा। उ ह ने अपने कछ सािथय
क साथ जेल से भाग िनकलने क  योजना बनाई। भागनेवाले किदय  म जय काश क अलावा शािल ाम िसंह,
योग  शु , सूयनारायण िसंह, रामनंदन िम , गुलाबचंद गु  इ यािद थे।

योजनानुसार 8 नवंबर, 1942 को जेल से भागना तय िकया गया। 8 नवंबर दीपावली का िदन था। दीपावली क
माहौल का लाभ उठाकर इस काय को अंजाम िदया गया। एक क ऊपर एक चढ़कर उन लोग  ने मानव सीढ़ी का
िनमाण िकया। िजस य  ने 17 फ ट ऊची दीवार को सबसे पहले पार िकया उसने गाँठ लगी धोती का एक िसरा
वयं पकड़ा और दूसरा िसरा नीचे लटका िदया। उस धोती से लटककर अ य लोग भी दीवार को पार कर गए।

जेल से बंिदय  क  फरारी से सरकारी महकमे म हड़कप मच गया। सरकार ने फरार सार किदय  को खतरनाक
मुज रम घोिषत करते ए उ ह िजंदा या मुदा पकड़नेवाले या पकड़ने म सहयोग करनेवाले क िलए 5 हजार पए
इनाम क  घोषणा कर दी। इनाम क  यह रािश जय काश क िलए 10 हजार पए कर दी गई।

q
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अग त ांित
आजादी क  भावना से प रपूण जय काश को अपने िलए िहत-अनिहत सोचने का व  कहाँ था? अं ेज  ारा
दी जानेवाली िनरतर यातना  ने उनक शरीर म इऔधन का काम िकया और वे अपने िमशन क ित इतने सि य
हो गए िक जेल म भी खाली नह  बैठ। जेल से ही भयंकर योजना  को अंजाम देते रह। जेल म उ ह ने अपने
म त क म भारत को आजाद करने का न शा तैयार कर िलया। उ ह ने आजादी क िलए देश क सभी ंत  एवं
भूभाग  को संगठना मक कड़ी म जोड़ने क  अिनवायता महसूस क । जेल म ही उ ह देश क िकसी भी कोने म
घिटत एवं आंदोलन क  सूचना प चती थी। इस बीच उ ह ने महा मा गांधी ारा आ ान िकए गए अग त ांित
क बार म सुना िजसक कारण महा मा गांधी को िगर तार भी कर िलया गया था। इस अग त ांित आंदोलन ने
उनक दय को झकझोरकर रख िदया। वे इसम अपनी भागीदारी आव यक प से िनभाना चाहते थे, अतः जेल से
भाग िनकले।

जेल से फरार जय काश गया, मुगलसराय होते ए बनारस प चे और वयं गंगा पार करक उ र िबहार क
ओर चल पड़। बनारस प चकर जय काश उन लोग  से िमले, जो उ र भारत म अग त ांित को संचािलत कर
रह थे। पर यहाँ क नेतृ व से उनका मतभेद हो गया और वह बंबई क  ओर चल पड़।

बंबई प चने क बाद उ ह ने अं ेजी स ा से अपनी सुर ा एवं बचाव को पहली ाथिमकता देते ए एक
प रिचत यूरोिपयन िम  क यहाँ शरण ले ली। अं ेज पुिलस से बचने क िलए वह सदैव अपने ठहरने क  जगह एवं
वेश बदलते रहते थे, तािक उनक छपे रहने क  खबर अं ेज शासन को न िमल सक। जय काशजी इस दौरान
अपना नाम भी बदलते रहते थे। इसी दौरान वे यूसुफ अली, लोिहया, पटव न, अ णा आसफ अली, िदनकर
इ यािद अ छ लोग  से संपक बनाने म सफल ए। मेहर अली तो उस समय बंबई क मेयर भी थे। ये सार

ांितकारी भावना से ओत- ोत थे और आजादी क िलए य नशील थे। ये लोग अपनी योजना को अित गु  प
से अंजाम देने क प  म थे। इन लोग  ने योजना बनाई िक शासिनक भवन , पुिलस मु यालय  एवं मुख
कायालय  पर आंदोलनका रय  ारा स मिलत प से धावा बोलकर ित प चाई जाए एवं मुख द तावेज  को
जला िदया जाए, िजससे अं ेजी कमत का मानिसक तनाव बढ़ जाए और वह सोचने पर मजबूर हो जाए।

उ ह ने समाजवािदय  का नेतृ व सँभालते ए छा , वतं ता सेनािनय  और िकसान  से आ ान िकया िक वे
इस सं ाम क  घड़ी म देश को परतं ता क  बेड़ी से मु  करवाने क िलए अं ेजी सरकार पर टट पड़। पर इस
व  भी उ ह ने यह िहदायत दी िक िहसा नह  होनी चािहए।

जय काश क  इस फरारी ने उनक आंदोलन म सि य प से शािमल वतं ता सेनािनय  म नए ाण पँू क
िदए। लोग  म उ साह क  भावना का वाह होने लगा और ऐसा लगने लगा जैसे जनमानस इस बार अं ेजी स ा
को उखाड़ ही फकगी।



जय काश क  फरारी ने भारतीय आंदोलनका रय  क िलए आग म घी का काम िकया। आंदोलन ने उ  प
धारण कर िलया। आंदोलनकारी इस कार उतावले हो गए थे जैसे मतवाला हाथी। ांितकारी लोग अपनी सुख-
सुिवधा , यहाँ तक िक अपनी मौिलक आव यकता , क  भी परवाह नह  कर रह थे।

q
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जय काश का उ  प
जय काश बंबई से िबहार क सहरसा िजले म प चे तथा वहाँ से पुिलस क  आँख  म धूल झ कते ए नेपाल जा
प चे। अब तक जय काश अपने आपको पूणतः ांितकारी क प म प रणत कर चुक थे। वह अं ेजी शासन
को येक मामले म िवफल कर देना चाहते थे। वह चाहते थे िक ऐसी भयानक घटना को अंजाम िदया जाए िक
अं ेज परशान हो जाएँ। जय काश उनक कायालय एवं अदालत  को पूणतः बंद करवा देना चाहते थे। उनक
शासक य तं  को िबलकल पंगु कर देना चाहते थे। इसक िलए वे धम, जाित एवं वग िवभेद को भूलकर यापक

पैमाने पर आंदोलनका रय  का मजबूत संगठन बनाना चाहते थे, जो िक िसफ आजादी क िलए लड़। जय काश को
अं ेज  क च र , वभाव, कित एवं बेईमान इरादे का अनुभव हो चुका था। वह जानते थे िक जब तक अं ेज
क  येक काररवाई का जवाब य  प से नह  िदया जाएगा तब तक वे भारत को आजाद नह  करगे। वाता
और अिहसा मक काररवाई से अं ेज  क कान  पर जँू नह  रगने वाली ह। इसिलए जब तक इनक संपूण प रचालन
को ठप नह  िकया जाएगा, शासिनक एवं अदालती काररवाई को चोट नह  प चाई जाएगी, तब तक वे भारत क
गुलामी पी जंजीर क ताले नह  खोल पाएँगे। इसिलए संपूण देश म एक महा  ांितकारी लहर पैदा कर, उ माद
को बढ़ाकर अं ेज  क िव  परचम लहरा देना चाहते थे। वे पूर देश म ांितका रय  का जाल िबछा देना चाहते
थे, तािक अं ेज  का भारत म करवट भी बदलना मु कल हो जाए। उनका मानना था िक इसक िलए वह अिहसा
क रा ते से हटकर िहसा का रा ता भी अपनाने क िलए तैयार थे। देश क  आजादी क िलए सब जायज ह। अपनी
इसी योजना को काया वत करने क िलए वह बंबई से सहरसा क  ओर पलायन कर गए।

सहरसा से वह नेपाल कसे प चे, इसक िलए उ ह रोचकतापूण नाटक य ढग को अंजाम देना पड़ा। व तु थित
यह थी िक पुिलस उनक पीछ लगी थी, इसिलए पुिलस क  आँख  म धूल झ ककर, छल का सहारा लेते ए
जय काश दू ह क  पोशाक धारण कर और िवजय पटव न दुलहन क  पोशाक धारण कर हाथी पर सवार होकर
सुरि त ढग से पुिलस क  नजर  से अपने आपको बचाते ए नेपाल प चे। नेपाल म जय काश ने ‘आजाद द ते’
का गठन िकया। आजाद द ते क ांितका रय  को िश ण देने हतु हनुमान नगर म यव था क  गई।

परतु इधर जय काश का वा य िनरतर िगरता जा रहा था। काय क  अिधकता से उ ह आराम करने का समय
नह  िमल पा रहा था। इसी बीच बंगाल म अकाल पड़ गया। बंगाल म भयानक भुखमरी फल गई, िजसक बार म
सुनकर जय काश को झटका लगा। बंगाल जाकर उ ह ने वहाँ क लोग  को राहत प चाने एवं सहयोग और सेवा
दान करने क  ठानी तथा इसक िलए तैयारी भी क । परतु इसी दौरान उ ह मले रया बुखार ने जकड़ िलया,

मजबूरन उ ह िनणय बदलना पड़ा।

‘आजाद द ते’ िदन दूना रात चौगुना ताकतवर एवं िव तृत होते गए। उनका काम स ा क ित ान  पर हमला
करना और सरकारी मशीनरी को नुकसान प चाना था। यहाँ पर भी जय काश ने प  प से िहदायत दी िक



िहसा नह  क  जाएगी तथा इस द ते का उ े य िसफ तोड़-फोड़ करना था, सावजिनक थान  पर हमला करक
िकसी क  जान को नुकसान प चाना नह । उ ह ने लोग  को श त िहदायत दी थी िक वे इस कार क काम  म
संल न न ह ।

‘आजाद द ते’ क काम  तथा इसक िश ण क  क नेपाल म होने क  भनक इस बीच ि िटश सरकार को लग
गई। ि िटश सरकार क दबाव क कारण जय काश, लोिहया और ‘आजाद द ते’ क अ य पाँच लोग  को िगर तार
कर िलया गया। पर हनुमान नगर म ही ‘आजाद द ते’ क ांितका रय  ने हमला करक उन सभी को पुिलस क
चंगुल से आजाद करवा िलया।

थित क  गंभीरता तथा खतर को भाँपकर जय काश नेपाल से िद ी आ गए। िद ी से ांितकारी कायिविध
चलाने म अफगािन तािनय  से सहायता लेने क उ े य से वह रावलिपंडी क िलए रवाना ए। इस या ा क दौरान
उ ह ने ब त ही सावधानी बरतते ए टशन पर अखबार िलया और एक कप चाय पीने क  इ छा जािहर क ; परतु
इसी समय उनक पास सादी वरदी म एक अं ेज और दो िस ख पुिलस जवान प चे। अंगेज कोई और नह , ब क
लाहौर का पुिलस अधी क िविलयम रॉिबंसन था, िजसने उनसे पूछा, ‘‘ या तुम जय काश नारायण हो?’’

जय काश ने उ र िदया, ‘‘नह  सर, म एस.पी. मेहता ।’’

िफर अं ेज पुिलस अधी क ने पूछा, ‘‘तुम कहाँ जा रह हो?’’

जय काश ने जवाब िदया, ‘‘रावलिपंडी जा रहा ।’’

पुिलस अधी क ने पूछा, ‘‘तु हार और साथी कहाँ ह?’’

जय काश ने जवाब िदया, ‘‘मेर कोई भी साथी नह  ह, म अकला ।’’

तब उसने पूछा, ‘‘तो िफर तुम पीछ मुड़कर बार-बार िकसे देखते थे?’’

जय काश ने जवाब िदया, ‘‘िकसी को नह  सर, यह आपका भम ह।’’

परतु वह उ ह अ छी तरह पहचान चुका था। िद ी से उनक पीछ खुिफया पुिलस लगा दी गई थी। पुिलस ने
कहा िक तुम गलत बोल रह हो, तुम िन त प से जय काश हो। और िफर िबना समय गँवाए पुिलस ऑिफसर
तथा लाहौर क एस.पी. िविलयम रॉिबंसन ने न म ही जय काश को िगर तार कर िलया।

िगर तार करक जय काश को लाहौर क िकले म डाल िदया गया, जहाँ यातना  का दौर शु  हो गया। एक
महीने तक उ ह एक एकांत काल कोठरी म रखा गया। उसी कोठरी म उ ह खाना-पीना, पेशाब-पैखाना सब करना
था।

उनसे बार-बार उनक सािथय  क बार म पूछा गया, पर उ ह ने कछ भी बताने से इनकार कर िदया तथा बार-बार
यही कहा िक वह उतना ही जानते ह िजतना िक पुिलस। इस बार म उ ह ने िलखा था, ‘‘म उन न  का उ र देने
क िलए तैयार था, िजनका संबंध मेरी गु  गितिविधय  से नह  था। मुझे इससे अिधक कछ नह  कहना था िक म
भारत म ि िटश सा ा य का श ु था। म अपने देश क  वाधीनता क िलए काम कर रहा था और ऐसा करता
र गा, जब तक मेर उ े य क  पूित नह  हो जाती या मेरी मृ यु नह  हो जाती।’’



यातनागृह म उ ह एक करसी पर बैठाकर उनक दोन  हाथ पीछ बाँध िदए गए। इस हालात म उ ह करीब दस
िदन  तक रखा गया। उ ह सोने नह  िदया जाता। जैसे ही झपक  लगती, गाल पर जोर से चाटा मारा जाता या िकसी
कार का शोर करक उ ह उठा िदया जाता था। उ ह ितिदन लगभग 14 से 19 घंट तक यातना दी जाती थी।

उस यातना को याद करक जय काश ने िलखा, ‘‘म महसूस करता  िक कह  म खँूखार जानवर म न बदल
जाऊ। ऐसा लगता ह, मेर अंदर वैर और बदला लेने क  धधकती पाशिवक ालाएँ उठ रही ह। अपनी मानवता को
बनाए रखने क िलए मुझे अपने साथ जूझना पड़ा।’’ उस िकले क  जेल को उ ह ने भारत सरकार का टॉचर हाउस
भी कहा।

यातना  का वह दौर करीब 45 िदन  तक चलता रहा। जब इन सबका उन पर कोई असर नह  आ तो अंत म
पूछताछ बंद कर दी गई और उ ह एक अ छ कमर म रखा जाने लगा तथा अखबार इ यािद िदए जाने लगे। एकांत
को दूर करने क िलए उ ह लाहौर जेल म ही बंदी राममनोहर लोिहया से िमलवाया गया। लोिहया से िमलकर
जय काश क  खुशी का िठकाना न रहा।

जब बाहर क लोग  को पता चला िक जेल म जय काश पर अ याचार हो रहा ह तो पूिणया पारड़ीवाला,
पु षो म िजकमदास और पूणतया बनज  आिद लोग  ने लाहौर उ  यायालय म अपील दायर कर दी। इधर
लोिहया ने भी ि िटश लेबर पाट  क अ य  ो. हरा ड जे. ला क  क नाम प  िलखा और इन यातना  का िज
िकया। इस प  को गु  प से जेल से बाहर िभजवा िदया गया।

इन कारण  क फल व प 16 महीने लाहौर जेल म रहने क प ा  जनवरी 1945 म जय काश तथा लोिहया
को आगरा जेल म थानांत रत कर िदया गया। कछ िदन  बाद ि िटश सांसद  का एक िश मंडल भारत आया।
िश मंडल क मुख रनो ड जय काश और लोिहया से जेल म िमलने गए। भारत सरकार का होम मेनर भी उनक
साथ था।

िहसा-अिहसा क प  पर प ीकरण करने को कहा जाने पर जय काश ने कहा िक उनका उ े य आजादी ह,
जो यिद अिहसा से िमली तो ठीक परतु अगर ज रत पड़ी तो वे िहसा से ा  करने से भी नह  िहचकगे।

िववश होकर 11 अ ैल, 1946 को जय काश और लोिहया को रहा कर िदया गया। यहाँ से वे िद ी गए, जहाँ
जनता ने उनका भ य वागत िकया। इसक प ा  बनारस होते ए वे पटना प चे। पटना क गांधी मैदान (जो उस
समय बाँक पुर मैदान क नाम से जाना जाता था) म उनका भ य वागत िकया गया। लगभग 1 लाख लोग  क
भीड़ जुटी थी। सभा क  अ य ता िबहार क थम मु यमं ी ीक ण िसंह ने क  थी। सभा का ारभ करते ए
रा किव रामधारी िसंह ‘िदनकर’ ने जय काश पर िलखी अपनी किवता सुनाई। ीक ण िसंह ने उ ह ‘युवक  का
दय स ा ’ कहा।

इस अवसर पर जय काश नारायण ने ओजपूण भाषण िदया। उ ह ने अपने वागत को अपना स मान नह  ब क
अग त ांित क ित अिभनंदन कहा तथा कहा, ‘‘म जब जेल म था तब अकसर इस बात क  िचंता करता था िक
जेल से छटकर जब म वतं  होऊगा तो कसे और िकन लोग  क साथ काम क गा। आप लोग  क उ ास भर
वागत ने मुझे यह िव ास िदला िदया ह िक आजादी क  लड़ाई म आप सब मेर साथ ह।’’

उ ह ने लोग  से कहा िक, ‘‘सरकार तैयारी म लगी ई ह। पुिलस थाने श  से भर जा रह ह। हम भी तैयार हो



जाना चािहए।’’

अग त ांित को िहसा मक आंदोलन कहकर आलोचना करनेवाले कां ेसी नेता  क  जमकर िखंचाई करते ए
उ ह ने कहा, ‘‘ऐसी ांित िकसी भी देश म ब त कम होती ह। यह एक अपूव थित थी और कां ेस इसका पूण
सदुपयोग नह  कर सक । करीब 40 हजार लोग  ने अपने ाण  का बिलदान कर िदया और हम पर अब अिभयोग
लगाया जा रहा ह िक हमने अिहसा का पालन नह  िकया।’’ उ ह ने गांधीजी क  अिहसा पर अपना गहरा िव ास
जताया, पर साथ ही यह भी कहा िक, ‘‘आजादी क िलए अगर िहसा का रा ता भी अपनाना पड़ा तो म इसक िलए
तैयार ।’’

जुलाई 1946 म कां ेस को वायसराय ारा अंत रम सरकार बनाने क िलए आमंि त िकया गया तथा कां ेस ने
इस आमं ण को वीकार करते ए रा ंडल म वेश वीकार कर िलया। जय काश नारायण ने इस िनणय का
कड़ा िवरोध िकया और कहा िक कां ेस अपने ांितकारी व प को छोड़ती जा रही ह। जय काश क  नजर म
कां ेस को आजादी से यादा स ा ि य होती जा रही थी। कां ेस अपना वा तिवक प छोड़ती जा रही थी। वह
आँख मँूदकर अं ेज  क  शत एवं समझौते पर हामी भरती जा रही थी, जो स ा-लोलुपता का प रचायक था। कां ेस
क  ि  वतमान पर थी, देश क भिव य पर नह । यही कारण था िक जय काश क ब त करीब रहनेवाली कां ेस
अब उनसे दूरी बरतने लगी थी।

q
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आजादी और बँटवारा
वतं ता आंदोलन म अभी भारत को सफलता भी नह  िमली थी, उसक पहले ही अं ेज  ने भारत म बँटवार का

बीज बो िदया।

देश म सां दाियक दंगे फला िदए गए। धािमक उ माद को बढ़ावा िदया गया, तािक भारत िछ -िभ  एवं
कमजोर हो जाए। यह सां दाियक भावावेश न कनेवाला ितफल था। येन-कन- कारण कछ समय उपरांत भारत
को आजादी िमली; परतु अखंड भारत क प म नह , िवखंिडत भारत व पािक तान क प म। फलतः संपूण
िदखनेवाला भारत अपंग-सा तीत होने लगा, िजसक  दूरी एवं खाई को कम करने म अभी तक सफलता नह  िमली
ह। 1946 क करीब इस सां दाियकता ने भयानक प धारण कर िलया।

वष 1946 म देश म आजादी का संघष तो चल ही रहा था, पर साथ-ही-साथ सां दाियक और अलगाववादी
श य  ने अपना बीभ स प िदखाना शु  कर िदया था। देश क िवभाजन तथा अ य मु  को लेकर सां दाियक
दंग  क  शु आत हो चुक  थी।

स  1946 म िबहार म भयंकर सां दाियक दंगे ए। जय काश ने अपने ाण  क  परवाह नह  क  और दंगा-
पीि़डत े  म िनकल गए। थित क  भयानकता को देखकर उनका कोमल और क ण दय िवचिलत हो उठा।
िहलसा थाना े  म एक गाँव म मुसलमान  का भयानक क लेआम देखकर वह अपने रोष को दबा न सक तथा
गाँव क लोग  को इस अमानवीय काय क िलए ब त िध ारा। जब िकसी ने उनसे कहा िक यह नोआखाली का
बदला ह, तो उ ह ने कहा, ‘‘इनम से कौन गया था नोआखाली म िहदु  का क ल करने? वहाँ का बदला आपने
यहाँ िलया, बेकसूर  से। िफर यहाँ का बदला पंजाब म िलया जाएगा और पंजाब का यू.पी. म। याद रिखए, अगर
बदले का यही िसलिसला चलता रहा तो पूर देश क शहर-शहर म, गाँव-गाँव म लोग मार जाएँगे, घर जलाए
जाएँगे। पूरा देश जल जाएगा। भारत तबाह हो जाएगा।’’

जय काश ने गाँव क लोग  का जलपान करने का िनवेदन ठकरा िदया और कहा, ‘‘म यहाँ का पानी भी नह  पी
सकता।’’

इसी समय धम क आधार पर देश क िवभाजन का खतरा स ाई म बदलता िदखाई दे रहा था। कां ेस भी धीर-
धीर इस िवभाजन को वीकार करती िदख रही थी। जय काश कां ेस क  इन नीितय  से िख  हो उठ और अपनी
पाट  कां ेस सोशिल ट पाट  से ‘कां ेस’ श द हटाकर उ ह ने अपना िवरोध य  िकया तथा साथ ही फरवरी
1947 म कानपुर म समाजवािदय  क स मेलन म यह भी घोषणा कर दी गई िक सोशिल ट पाट  म सद य बनने क
िलए कां ेस का सद य होना अब ज री नह  ह।

इसी बीच आजादी देश म एकता को खंिडत करती ई आई। 15 अग त, 1947 को देश तो वतं  हो गया, पर
देश दो खंड  म बँट गया-भारत और पािक तान। साथ ही पूरा देश सां दाियक दंग  क  चपेट म आ गया।

जय काश कां ेस क  नीितय  से और भी उ न हो उठ तथा उ ह ने आरोप लगाया िक आजादी क प ा



कां ेस िसफ स ा क एक व  म बदल गई ह। गांधीजी ने जय काश को कां ेस क  अ य ता क िलए आमंि त
िकया। कांगेस क कछ गुट  ने बड़ी चतुराई से ऐसा नह  होने िदया।

इसी समय भारतीय राजनीितक पटल पर एक ऐसी घटना ई, िजसने भारतीय राजनीित म शू य क  थित पैदा
कर दी। 30जनवरी, 1948 क िदन िद ी म महा मा गांधी क  गोली मारकर ह या कर दी गई। ऐसा लगने लगा
जैसे समय क-सा गया हो।

गांधीजी क  मृ यु क प ा  समाजवािदय  और कां ेस क बीच संबंध पूरी तरह से टट गए। कां ेस ने कहा िक
कोई भी य , जो िकसी दूसरी पाट  का सद य ह, कां ेस का सद य नह  बन सकगा। बदले म समाजवािदय  ने
माच 1948 म वािषक स मेलन का आयोजन िकया तथा कां ेस यागने का िनणय िकया। सोशिल ट पाट  ने एक

ताव पा रत िकया तथा उसम कां ेस क  कड़ी आलोचना करते ए कहा गया िक गांधीजी कां ेस को जन-सेवक
का छाता बनाना चाहते थे, उसे लोक सेवक संघ का प देना चाहते थे; पर कां ेस ने अपने आपको राजनीितक
दल म बदल डाला ह, िजसका एकमा  ल य स ा म रहना हो गया ह। ताव म कहा गया िक जहाँ कां ेस से
सोशिल ट  को िनकाला जा रहा ह वह  दूसरी ओर पँूजीपितय  और सं दायवािदय  को शािमल िकया जा रहा ह।

जय काश और लोिहया ने इस कार कां ेस म या  स ा-मोह तथा भ ाचार क िखलाफ मोरचा खोल िदया।
सदाचार, संयम और ाई को राजनीित का मु य आधार माननेवाले दोन  नेता  ने िकसी भी प र थित म इन
आधारभूत बात  का साथ न छोड़ने क  मानो कसम खा ली थी। उनक इन गुण  का उनक बल िवरोधी भी स मान
करते थे।

अग त 1951 म सोशिल ट पाट  क  कायका रणी क  बैठक राँची म ई। 1952 म होनेवाले पहले लोकसभा
आम चुनाव को लेकर इस बैठक म भारी िववाद आ था। जय काश नारायण पाट  क व र  सद य  ारा चुनाव
लड़ने क िखलाफ थे। बाक  सद य  ने ब मत से उनक इस िवचार को अ वीकार कर िदया। जय काश का कहना
था िक पाट  क व र  सद य  को चुनाव लड़ने क बजाय संगठन को मजबूत करने म योगदान देना चािहए।

सोशिल ट पाट  ने पूरा जोर लगाकर चुनाव  म भाग िलया। जम दारी उ मूलन, िवदेशी पँूजी िनवेश का
रा ीयकरण, शीतयु  क  समा  जैसे मु  क आधार पर चुनाव म लड़ने क बावजूद पाट  का दशन अ यंत
िनराशाजनक रहा। सोशिल ट पाट  12 सीट  पर ही िवजय हािसल कर सक । कां ेस ने 302 सीट  पर िवजय
हािसल क  तथा भारतीय क युिन ट पाट  27 सीट  क साथ तीय थान पर रही।

इस घटना क बावजूद जय काश िनराश नह  ए। उनका मानना था िक देश-सेवा एवं समाज-सेवा करने क
िलए चुनाव जीतना कोई ज री नह , ब क होनी चािहए।

िसतंबर 1952 म जय काश एवं िकसान मजदूर जा पाट  क नेता आचाय जे.बी. कपलानी क आपसी बातचीत
क फल व प सोशिल ट पाट  एवं िकसान मजदूर जा पाट  को एक साथ िमलाकर ‘ जा सोशिल ट पाट ’ का
गठन िकया गया। संस  म जा सोशिल ट पाट  क सद य  क  सं या दोन  दल  क सांसद  को िमलाकर 18 हो
गई।

कां ेस और समाजवादी लोग पूरी तरह से एक-दूसर से टट चुक थे तथा उनम आपसी संबंध बनने क कोई
आसार नह  िदख रह थे। इसी समय फरवरी 1953 म नेह  ने जय काश को बातचीत क िलए आमंि त िकया तथा



साथ ही मंि मंडल म शािमल होने का िनमं ण भी िदया। जय काश ने 4 माच, 1957 को नेह  को प  क ारा
जवाब िदया। उसम अ य बात  क अलावा जय काश ने मंि मंडल म शािमल होने क िलए 14 शत  का भी
उ ेख िकया। नेह  ने उन शत  को मानने म अपनी मजबूरी कट कर दी। खासकर जय काश ारा मौिलक
संिवधान क संशोधन क िलए उ ह ने पूरी तरह से असमथता जताई। इस कार जय काश और नेह  क बीच वा ा
क  जो आशा थी, वह पूरी तरह से धूिमल हो गई।

q



11

भारत क  वतं ता एवं जय काश का राजनीित से सं यास
कभी संयु  प म अंजाम देनेवाली कां ेस और जे.पी. क  सोशिल ट पाट  म काफ  दू रयाँ या  हो गई थ ,
िजसम इस घटना ने और भी ितकल भूिमका िनभाई, जब नेह  ने सरकार म शािमल होने क िलए जय काश क
शत मानने से इनकार कर िदया था। इस बरताव ने जय काश क मानस-पटल म भारतीय राजनीित से िवलगाव पैदा
कर िदया और उ ह ने िदशा प रवतन का मन बना िलया।

जय काश चाहते थे िक भारत को स मिलत प म अखंड भारत क  सं ा म आजादी िमले। उ ह ने इसक िलए
अथक यास भी िकया। भारत म िनिहत कां ेस एवं और दलगत पािटय  क  नीित इनसे िभ  थी, िजसक कारण
जय काश का यह व न िम या बनकर रह गया। भारत को आजादी िमली, परतु जय काश का िचंतन िदवा व न
ही रह गया। अतः उ ह ने देश को आजादी िदलाकर अपने आपको िज मेदारी से मु  कर और अपनी सोच का
िदशा प रवतन करते ए सव दय को सफल करने म अपने आपको य त कर िलया।

इन घटना  क बीच जय काश का झुकाव सव दय आंदोलन, जो िवनोबा भावे ारा चलाया जा रहा था, क
ित होने लगा। वह इस आंदोलन से जुड़ने लगे थे। उ ह ने अपने आपको िवनोबा भावे का िश य घोिषत कर िदया।

19 अ ैल, 1954 को िबहार म बोधगया म सव दय स मेलन आ। वहाँ जय काश ने भूदान आंदोलन क ित
अपनी ितब ता दरशाते ए कहा, ‘‘यह एक ऐसा आंदोलन ह, िजसम एक साल या पाँच साल देने से काम नह
चलेगा। इसक िलए म जीवन-दान देने क  घोषणा करता ।’’

भूदान आंदोलन क ारा िवशाल भूभाग क वािमय  को ो सािहत िकया जाता िक वे अपनी जमीन का कछ
िह सा दान म द। बाद म उस जमीन को उन लोग  क बीच बाँट िदया जाता िजनक पास जमीन नह  थी।

ारभ म जय काश क मन म इस आंदोलन क  सफलता क ित आशंका थी। पर जब िबहार क गया िजले म
लोग  ने 7,000 एकड़ जमीन को भूदान क िलए दान कर िदया तो जय काश क  िन ा इस आंदोलन क ित बढ़
गई। इस आंदोलन म सबसे यादा भािवत करनेवाली बात यह ई िक ब त सार ऐसे लोग  ने अपनी जमीन दान
दी, िजनक अपने खुद क पास कछ यादा जमीन नह  थी।

िबहार क गया िजले म सव दय आ म थािपत िकया गया। सव दय आंदोलन िसफ भूदान तक ही सीिमत नह
था। यह वह सं थान था, िजसने वषा क पानी क र ण और गोबर गैस जैसे मह वपूण ांितकारी योग  पर भी
काय िकया था। जय काश ने अपने को सव दय और भूदान क अलावा ामो ोग और ाम वराज जैसे काय  म
भी संल न कर रखा था। इन सब काय  म अपने को पूरी तरह से संल न करने हतु जय काश ने अ ूबर 1957 म
जा सोशिल ट पाट  क  सद यता से यागप  देकर अपने आपको पाट  क काय  से पूरी तरह मु  कर िलया था।

जय काश ने सदा ही समाज-सेवा को राजनीित से ऊपर रखा। अपने िनबंध ‘भारतीय राज यव था का
पुनिनमाण’ म उ ह ने दलीय राजनीित क  कड़ी आलोचना करते ए कहा, ‘‘दलीय राजनीित नेतािगरी को ज म देती
ह, राजनीितक नैितकता को दबाती ह तथा िववेकहीनता, कपट आचरण एवं ष ं को बढ़ावा देती ह।’’



उ ह ने कहा िक, ‘‘जहाँ एकता क  आव यकता ह वहाँ ये दल िववाद खड़ करते ह और जहाँ मतभेद  को
यूनतम करना चािहए वहाँ उनको बढ़ाया-चढ़ाया जाता ह। ये दल हमेशा दलीय िहत  को रा ीय िहत  से ऊपर
रखते ह।’’

उ ह ने कहा िक इस कार क  राजनीित लोग  को सामा य लोग  को संग म भाग लेने से रोकती ह तथा स ा
कवल कछ ही राजनेता  क एक छोट से समूह म सीिमत होकर रह जाती ह।

जय काश क इन िवचार  तथा काय  से यूरोप क शांितवादी तथा समाजवादी उनक  ओर आकिषत ए। उ ह ने
जय काश क िवचार  और काय  को अ छी तरह से समझने क उ े य से जय काश को यूरोप आने का आमं ण
िदया। अ ैल 1958 म जय काश भावती क साथ या ा क िलए िनकले तथा िविभ  यूरोपीय देश  क साथ
इजराइल, िम , लेबनान, पािक तान इ यािद देश  का दौरा िकया।

12 अ ूबर, 1962 को भारत पर चीन का आ मण आ। उस समय जय काश ने उस आ मण को चीन क
चुनौती कहा तथा उसे वैचा रक आ मण करार देते ए कहा िक हम इस चुनौती का उ र देना ह। उ ह ने कहा
िक, ‘‘आज चीन क आ मण से देश म एकता क  भावना फली ह। इस भावना का लाभ उठाते ए हम चीन क
चुनौती का जवाब देना होगा।’’ उ ह ने कहा िक, ‘‘देश को कवल सै य ि  से ही नह  ब क अ य े  म भी
ताकतवर बनाना होगा।’’ उ ह ने चीनी सा यवाद क उ र म सव दय को तुत िकया।

य िप भूदान आंदोलन एक बड़ी आशा क साथ ारभ आ था। इस आंदोलन क ारा करीब 6 लाख एकड़
जमीन भूिमहीन लोग  म िवत रत क  गई; पर बाद क िदन  म यह आंदोलन तेज होता गया। जय काश ने पाया िक
यह आंदोलन सामािजक और आिथक प रवतन क अपने उ े य म स म सािबत नह  हो पा रहा था। यह वह
समय था जब जय काश को अपने राजनीितक काय क  परखा क बार म िफर से सोचने को मजबूर होना पड़ा।

इधर जय काश और िवनोबा भावे क र त  म कछ खटास आने लगी थी। जय काश िवनोबा को अपना गु
मानते थे, पर उन दोन  क िवचार  म यापक मतभेद थे। िवनोबा जहाँ समाज म धीर-धीर होनेवाले प रवतन को
यादा भावशाली मानते थे वह  दूसरी तरफ जय काश ज दी और ांितकारी प रवतन क िहमायती थे। दोन  क

बीच का यह वैचा रक मतभेद समय क साथ-साथ और भी गहराता गया।

इन सबक बावजूद जय काश क  लोकि यता म कोई कमी नह  आई। उ ह लगातार बल समथन िमलता रहा
तथा लोकतं  क इस िसपाही ने कभी भी हार न मानने क  ठान ही ली थी, चाह रा ते िकतने भी किठन य  न ह ।

जय काश ने हमेशा सामा य जनता क  लोकतं  म भागीदारी का बल समथन िकया। उ ह ने हमेशा कहा िक
अगर जनता लोकतं  म अपनी सि य भागीदारी नह  िनभाती तो वह एक पाप कर रही ह और लोकतं  क िगरते
ए तर क िलए िज मेदार ह।

जय काश क इन सभी काय  को देखते ए वष 1965 म उ ह िफलीप स का ‘रमन मै सेसे पुर कार’ दान
िकया गया। पुर कार क श त-प  म उनक काय  क  सराहना करते ए कहा गया िक वह आधुिनक भारत क
लोका मा क  रचना मक अिभ य  ह। इस पुर कार से उ ह 400 पए ितमाह क  रािश ा  होने लगी, जो
उनक अ यंत ही सादे रहन-सहन क िलए काफ  थी।

िकसी भी मसले पर जय काश ने हमेशा वही कहा तथा वही िकया जो सही लगता था, चाह इसक िलए उ ह



िकतने भी िवरोध का सामना करना पड़। इस समय देश म नगालड तथा क मीर क  सम या िसर उठाए खड़ी थी।
जय काश ने सि य प से इन सम या  का समाधान करने क िलए अपना योगदान िदया।

देश क पूव र म नगा सम या भयानक प ले चुक  थी। अं ेज  क िखलाफ पृथ  प से वतं ता आंदोलन
चला रह नगा  ने अं ेज  क थान क प ा  अपने े  को भी वतं  मानते ए आजादी क  माँग क । 1946
म ही रा ीय नगा प रष  का गठन कर वतं ता क  माँग क  गई थी। नगा  ारा वतं ता क  माँग धीर-धीर
उ वादी प धारण करने लगी। आंदोलन िहसक होने लगा था। 1952 क आम चुनाव का नगा  ने बिह कार कर
िदया था। जय काश क  सलाह पर ही नेह जी ने नगालड को पूण रा य का दजा दे िदया तथा 1962 म वहाँ क
िवधानसभा क  पहली बैठक ई। जय काश ने नगा िव ोिहय  से बातचीत कर उ ह अलगाववाद क  अपनी माँग से
हटने क िलए आ ह िकया। जय काश पहले रा ीय नेता थे, िज ह ने जंगल  क अंदर जाकर िव ोिहय  से बात क
थी।

जय काश क लगातार यास से िबगड़ चुक  नगा सम या यिद सुलझी नह  तो कम-से-कम इतना ज र आ
िक वाता म नगा  का िव ास बना रहा। यह बात इस बात से जािहर होता ह िक कछ लोग  का िवचार ह िक
यिद जय काश ने ेम से नगा  का िदल नह  जीता होता तो नगालड दूसरा िवयतनाम बन जाता।

क मीर सम या क समाधान क िलए भी जय काश हमेशा यासरत रह। पर उ ह ने हमेशा इस बात पर जोर
िदया िक क मीर का भारत म िवलय कवल वैधािनक नह  ब क भावा मक तर पर भी होना चािहए। वष 1964
म एक ितिनिधमंडल क साथ वह पािक तान भी गए तथा वहाँ क त कालीन रा पित जनरल अयूब खान से
भारत-पािक तान र त  क सामा य बनाने क िलए वाता क ।

इसी समय पूव  पािक तान, जो िक आज बँगलादेश क नाम से वतं  रा  ह, पािक तान से अलग होकर एक
वतं  रा  क प म उदय क िलए संघषरत था। जय काश ने िविभ  देश  का दौरा कर पूव  पािक तान क इस

संघष म उनसे वैचा रक सहयोग क  अपील क  तथा उन देश को, जो पूव  पािक तान क  इस माँग क िखलाफ थे,
यह समझाने का यास िकया िक पूव  पािक तान क  वतं ता क  यह माँग उिचत ह।

इन सब घटना  से अलग वष 1971-72 म कछ ऐसी घटनाएँ इऔ िजनक कारण जय काश को लोकनायक
क प म िस  िमली। अ ैल 1972 म बड़ी सं या म चंबल क दुदात डाक  ने जय काश क सम
आ मसमपण िकया। वे डाक आतंक का पयाय माने जाते थे तथा उन पर सरकारी इनाम घोिषत था।

इस घटना क  पृ भूिम मई 1960 क  वह घटना ह, जब िवनोबा भावे क सम  चंबल क 20 डाक  ने
आ मसमपण िकया था। यह आ मसमपण तब आ जब मई 1960 म िवनोबा भावे फाँसी क  सजा पा चुक डाक
तहसीलदार िसंह क  पहल पर पदया ा पर िनकले थे।

इस घटना क लगभग यारह वष बाद जब कछ बािगय  ने आ मसमपण का इरादा बनाया तो उ ह ने िवनोबा भावे
से संपक िकया। सरदार माधो िसंह नामक बागी ने जग प िसंह को अपना ितिनिध बनाकर उसे िवनोबा भावे क
पास भेजा। िवनोबा, जो उस समय सं यास ले चुक थे, ने जग प िसंह को जय काश से िमलने को कहा। माधो
िसंह को िद ी म जय काश का पटना का पता िमला और वह जय काश से िमलने क िलए पटना चल पड़ा।
अ ूबर 1971 म जग प िसंह जय काश से पटना म िमला और डाक  क आ मसमपण क  इ छा क बार म
जय काश को बताया। हालाँिक माधो िसंह ने साथ म कछ शत भी रखी थ , िजस पर िवचार करने का जय काश ने



वादा िकया।

चंबल घाटी क  इस सम या क समाधान म साथक यास करते ए जय काश ने चंबल घाटी शांित सिमित
योजना का गठन िकया। साथ ही उ ह ने उ र देश, म य देश तथा राज थान क मु यमंि य  क साथ संपक
साधकर उ ह डाक  क  इस मंशा क बार म अवगत कराया। इधर जय काश क सहयोिगय  तथा डाक  म
लगातार बातचीत होती रही। डाक इस बात पर अड़ ए थे िक वे आ मसमपण जय काश क सामने ही करगे।

लंबी बातचीत क बाद वािलयर म पहला आ मसमपण होना तय आ। 11 अ ैल, 1972 क िदन डाक मोहर
िसंह वािलयर म जय काश से िमला और उसने उनक सम  आ मसमपण कर िदया। मोहर िसंह, जो चंबल का
आतंक था, क आ मसमपण से सारा समाज चिकत रह गया। मोहर िसंह ने भावती क पैर छकर मायाचना क ।
भावती ने मोहर िसंह को मा करते ए उसक माथे पर ितलक लगाया।

14 और 16 अ ैल को खेल समारोह  म जब डाक  ने आ मसमपण िकया तो बड़ा ही अ ुत य सामने
था। दुदात व खँूखार माने जानेवाले डाक  का दल बारी-बारी से आ मसमपण करता जा रहा था। गांधीजी क
तसवीर क सामने हिथयार  का ढर लग चुका था। माधो िसंह ने डाक  क  तरफ से ित ा प  पढ़ा, ‘‘हम अब
अपने आपको समाज क  सेवा क िलए समिपत करते ह। बाबा िवनोबाजी और बाबू जय काशजी क आशीवाद  क
साथ हम एक नई िजंदगी शु  कर रह ह। हमसे ब त भूल ई ह। इसक िलए हम िदल से पछतावा हो रहा ह।
हमारी वजह से िजन-िजन लोग  को दुख और तकलीफ ई ह, उन सबसे हम माफ  माँगते ह।’’

इस घटना ने जय काश क  साफ छिव को िस  िकया तथा यह भी कट िकया िक अगर पूरी ईमानदारी से
काम िकया जाए तो हम िकसी भी बुराई पर जीत हािसल कर सकते ह। जैसा िक डाक  क आ मसमपण क  इन
घटना  से जािहर होता ह।

इधर जय काश क िनजी जीवन म एक भूचाल आया। 15 अ ैल, 1973 क  ातः कसर से पीि़डत भावती का
देहांत हो गया। इस घटना से जय काश क जीवन म गहरी र ता आ गई। उ ह ने सामािजक गितिविधय  से अपने
को पूरी तरह िवमुख कर िलया तथा वयं को अ या म क साथ जोड़ िलया। पर िनयित को शायद कछ और ही
मंजूर था। यह वह समय था जब देश क  राजनीितक और सामािजक थित बद से बदतर होती जा रही थी। कां ेस
पाट  का भारतीय स ा पर िनयं ण मजबूत होता जा रहा था। भ ाचार, अनैितकता, कालाबाजारी जैसी ह, यह
लोकतं  क िलए खतरनाक ह। बुराइय  का असर समाज पर िदखने लगा था। इन थितय  म जय काश जैसे नेता
क िलए चुप रहकर थित को वीकार कर लेना असंभव था।

जय काश ने थित को अ छी तरह समझा तथा यह महसूस िकया िक यही वह समय ह जब कां ेस सरकार क
इस तानाशाही शासन क िव  आंदोलन का ीगणेश िकया जा सकता ह। उ ह ने यह समझ िलया था िक जन
सामा य म असंतोष क  एक यापक लहर ह तथा वह इस शासन क िव  आवाज देने क िलए तैयार ह।

जय काश ने इसी समय पूर देश का दौरा ारभ िकया तथा लोग  को राजनीित म फलती जा रही अनैितकता क
बार म जा  करना आरभ िकया। उ ह ने अपना संदेश फलाना शु  िकया िक िकस कार जातं  क  आधारभूत
संरचना को वतमान राजनीित  ारा व त िकया जा रहा ह। उ ह ने जनता को चुनाव क नाम पर हो रह धोखे क
ित सचेत करते ए कहा िक िकस कार से चुनाव लड़ और जीते जा रह ह, िकस कार चुनाव बा बल और

धन-श  का खेल बनते जा रह ह। उ ह ने युवा  का आ ान करते ए उनसे आगे आकर इस थित क



िव  लड़ाई लड़ने को कहा।

उ ह ने कहा िक कां ेस ि िटश स ा क  तरह यवहार कर रही ह। उ ह ने लोग  से आगे आने को कहा तथा यह
कहा िक युवा  म असंतोष क  जो भावना ह वह इस स ा क िव  आंदोलन का प कायम कर लेगी।

कां ेस अपनी स ा-श  क िशखर पर थी। वष 1971-72 क यु  म पािक तान पर िवजय तथा बँगलादेश क
उ व ने कां ेस क  श  को चरम सीमा पर प चा िदया था। सारी सरकारी मशीनरी सरकार क सीधे िनयं ण म
थी तथा संस  भी अपना मह व खोती जा रही थी।

िदसंबर 1973 म जय काश ने सभी संस  सद य  को प  िलखकर अपनी िचंता से उ ह अवगत कराया। उ ह ने
कहा िक आप सभी को देश क  थित क बार म पता ह तथा जनता क ितिनिध क प म इसका िनदान आपका
नैितक कत य ह।

इसी समय गुजरात म नविनमाण सिमित ारा चलाए गए यास  का यापक भाव वहाँ क  राजनीित पर पड़ा।
असबली भंग हो गई। दूसरी तरफ िबहार म भी गितिविधयाँ तेज हो गई थ । 15 माच, 1974 क िदन छा  संघष
सिमित क बैनर तले हजार  छा  ने पटना म जुलूस िनकाला। उ ह ने िवधानसभा पर हमला बोल िदया। पुिलस को
गोली चलानी पड़ी। शहर म िहसा व आगजनी तथा तोड़-फोड़ क  घटनाएँ इऔ। पुिलस ने थित पर काबू पाने
क िलए वहाँ क यू लगा िदया।

19 माच क िदन िबहार क एक बड़ िह से म िहसा भड़क उठी। पुिलस क  गोली से लोग  क मरने क  खबर ने
सनसनी फला दी। चार  तरफ यह खबर तेजी से फली िक पुिलस क  गोली से 10 लोग मार गए ह।

इस आंदोलन क मु य छा  नेता थे-नर  िसंह, लालू साद यादव, सुशील कमार मोदी, नीतीश कमार इ यािद।
इन युवा नेता  ने जय काश से इस आंदोलन का नेतृ व वीकार करने का आ ह िकया, पर जय काश ने
अ व थता क कारण नेतृ व वीकार करने से मना कर िदया।

पूर िबहार म थित खराब होती जा रही थी। पटना, धनबाद, मंुगेर इ यािद शहर  म क यू लागू कर िदया गया
था। क यू तोड़नेवाल  को देखते ही गोली मारने का आदेश जारी कर िदया गया। युवा नेता लालू साद यादव,
सुशील कमार मोदी और रिवशंकर साद को 18 माच क  घटना म अिभयु  बनाकर िगर तार कर िलया गया। 23
माच क िदन छा  संघष सिमित ने िबहार बंद का आ ान िकया, जो काफ  सफल रहा।

इधर जय काशजी य िप आंदोलन को नैितक समथन दे रह थे, पर सीधे नेतृ व क िलए तैयार नह  थे। उ ह ने
पुिलस क  फाय रग क  िनंदा करते ए सरकार को सलाह दी िक उसे छा  क साथ िमलकर आपसी िववाद
सुलझा लेना चािहए।

8 अ ैल को छा , वक ल, सािह यकार , सव दय कायकता  ने पटना म मौन जुलूस िनकाला। दशनका रय
क हाथ पीछ बँधे थे और गले म एक त ती लटक रही थी, िजस पर िलखा था-‘ ु ध दय ह बंद जुबान, हमला
चाह जैसा हो, हाथ हमारा नह  उठगा’।

19 अ ैल को पटना क गांधी मैदान म एक िवशाल जनसभा आयोिजत क  गई। इसी जनसभा म जय काश को
‘लोकनायक’ क  उपािध से स मािनत िकया गया। 12 अ ैल क िदन गया म पुिलस फाय रग म 5 छा  मार गए।



इस घटना से जय काश का दय डोल गया और उ ह ने छा  का नेतृ व वीकार कर िलया। पर कछ िदन  क
िलए ोट ट गंिथ क  सम या क इलाज क िलए उ ह िभलौर जाना पड़ा। वहाँ से वे तंुत वापस पटना प चे।

5 जून, 1974 क िदन पटना म करीब 5 लाख लोग  का एक िवशाल जनसमूह एक  आ। सरकार ारा न
व बस  क  सेवा  को रोक िदए जाने क प ा  भी लोग पैदल चलकर पटना प चे थे। िवधानसभा भंग करने क
माँग को लेकर 6-7 िकलोमीटर लंबा जुलूस राजभवन क  ओर चल पड़ा। जुलूस का नेतृ व वयं जय काश कर
रह थे। जय काश ने संपूण ांित का आ ान कर िदया। उ ह ने छा  से याग और बिलदान क  गुहार लगाई और
शायद छा  जय काश क नेतृ व म यह सब देने क िलए तैयार थे। जय काश ने कहा िक, ‘‘हम संपूण ांित
चािहए, इससे कम नह ।’’

जुलाई म छा  क ारा एक रली का आयोजन िकया गया। इसका उ े य सार शैि क सं थान  को बंद
करवाना था। आंदोलनका रय  का िवचार था िक इस िश ा- णाली से उ ह िसफ नुक ा उठाना पड़ रहा ह। यह
गुलामी क  िश ा ह, िजससे िसफ बेरोजगारी उ प  हो रही ह।

1 अग त क िदन जय काश ने लोग  से कर नह  देने का आ ान िकया। 15 अग त क िदन छा  संघष सिमित
ारा वतं ता िदवस क शुभ अवसर पर भारी सं या म लोग  से भाग लेने का आ ान िकया गया।

10 अ ूबर क िदन पटना म एक िवशाल रली म जय काश नारायण ने िबहार सरकार से कहा िक वह
िवधानसभा को भंग कर दे। साथ ही यह भी चेतावनी दी िक अगर िवधानसभा भंग नह  होती ह तो जनता अपनी
िवधानसभा खुद गिठत कर लेगी तथा वा तिवक िवधानसभा क  वैधता को मानने से इनकार कर िदया जाएगा।
उ ह ने चेतावनी दी िक 4 नवंबर क िदन सरकारी सिचवालय पर हमला बोला जाएगा तथा सरकारी तं  को पंगु
बना िदया जाएगा।

4 नवंबर को जनता को पटना म एक  होने से रोकने क िलए भी सरकारी तं  ने सार उपाय  का सहारा िलया।
बस एवं टन  क  सेवा को भंग कर िदया गया। पर इन सबक बावजूद भारी जनसमूह पटना प चा। लोग  पर लाठी
चाज िकया गया। इसम जय काश को काफ  चोट आइऔ।

आंदोलन िबहार से बाहर फलने लगा था। लोग समझ चुक थे िक कां ेस सरकार तानाशाही तरीक से शासन कर
रही ह। इसी असंतोष एवं िव ोह क  लहर क बीच 6 माच, 1975 को जय काश क नेतृ व म िद ी म एक
िवशाल रली आयोिजत क  गई। रली म नारा िदया गया-‘िसंहासन खाली करो िक जनता आती ह’।

q
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आपातकाल एवं जे.पी. आंदोलन
वैसे तो नेह  क समय से ही जय काशजी राजनीित से अलग हो गए थे और अपना संपूण समय सव दय सं था
िहत भूदान आंदोलन म लगाए ए थे; परतु इधर देश म कछ अजीब थित उ प  हो गई। कां ेस स ाधारी पाट  ने
अपने आपको एकमा  भारत क  सं भु व पाट  समझ रखा था और तानाशाह प ले रखा था। देश क िविभ
भूभाग  से स ा क िखलाफ बगावत शु  हो गई थी। व र  नाग रक, बु  वग, नवयुवक वग-सभी आंदोलन क
िलए सड़क पर उतर आए थे। देशवािसय  म या  अराजकता एवं िवपरीत प र थित से जय काश अनिभ  नह
थे। परतु वे दोबारा राजनीित म अिभ िच नह  लेना चाहते थे। हालाँिक बचपन से ही जय काश म ज मजात ल ण
था अ याय क िव  आवाज उठाना। उ ह सरकार क  तानाशाही बरदा त तो नह  हो रही थी, परतु वह य

प म न आकर अ य  प म असंतु  देशवािसय  को िदशा िनदश दे रह थे। िबहार क लोग, जो जय काश
को अपनी खानदानी िवरासत समझते थे, भला उ ह परदे क अंदर कब तक रहने देते। फलतः गोपनीय ढग से
आंदोलनका रय  को िदशा िनदिशत कर रह जय काश को खुलेआम होना पड़ा। 19 अ ैल, 1974 को ही पटना क
गांधी मैदान क  िवशाल सभा म उ ह वतमान क  म सामा य स ा एवं माहौल कायम करने क  बागडोर थमा दी
गई। परतु िफर भी, वे इस समय तक पूणतः य  प म स ा क सामने नह  आए थे। उस समय त कालीन
धानमं ी ीमती इिदरा गांधी थ । जब वह अपने नेतृ व म एक िवशाल रली का आयोजन िद ी म कर रह थे

उसी समय कछ एसी घटनाएँ ई, िजसम जय काश को य  हो जाना पड़ा और देश म स ा प रवतन का माग
श त हो गया।

आंदोलन व आ ोश क इस समय म दो ऐसी घटनाएँ इऔ िजसने कां ेसी स ा को िहलाकर रख िदया। 12
जून, 1975 को इलाहाबाद हाई कोट ने इिदरा गांधी क लोकसभा म चयन को गैर-कानूनी घोिषत कर िदया। हाई
कोट ने कहा िक इिदरा गांधी ने अपने चयन क िलए गैर-कानूनी तरीक  का सहारा िलया। इसक साथ ही कोट ने
इिदरा गांधी क  लोकसभा सद यता को र  कर िदया। इिदरा गांधी को कोट ारा सु ीम कोट म अपील करने क
िलए 20 िदन  का समय िदया गया। दूसरी तरफ गुजरात िवधानसभा क चुनाव म जनता मोचा ने कां ेसी सरकार
को उखाड़ प का।

देश क धानमं ी क  लोकसभा सद यता गैर-कानूनी घोिषत होते ही सारा देश आ यचिकत हो उठा। अपील
क िलए िदए गए 20 िदन  क पहले ही 26 जून को इिदरा गांधी ारा देश म आंत रक आपातकाल क  घोषणा कर
दी गई। िवप  क मुख नेता  जैसे मोरारजी देसाई, अटल िबहारी वाजपेयी इ यािद को िगर तार कर िलया गया।
जय काशजी ने इिदरा गांधी से इ तीफ क  माँग क ।

26 जून क  सुबह जय काश को भी िगर तार कर िलया गया तथा ह रयाणा क सोहना नामक थान पर रखा
गया। मोरारजी देसाई भी वह  पर बंदी थे। पर दोन  को िमलने नह  िदया गया। इसी अव था म जय काश क
तबीयत काफ  खराब हो चली थी। डॉ टर ने कहा िक गुद काम नह  कर रह ह। उ ह जसलोक अ पताल म भरती



िकया गया। वहाँ से डढ़ महीने बाद उ ह छोड़ िदया गया। पर हर तीसर िदन उ ह डायलेिसस करवाना पड़ता था।

इसी बीच पुिलस और खुिफया िवभाग को आंदोलन को दबाने म झ क िदया गया। ेस तथा संचार क अ य
साधन  पर पूरी तरह से अंकश लगा िदया गया। यायपािलका क  वतं ता को छीन िलया गया। लाख  लोग  एवं
िवप  क मुख नेता  को िगर तार कर िलया गया तथा मीसा क तहत बंदी बना िलया गया। पर िवरोध तथा
आंदोलन चलता रहा। आपातकाल का यह बादल देश पर करीब 20 महीन  तक छाया रहा। अंततः जनवरी 1977
म सरकार ने जनता क  श  क आगे झुककर आपातकाल को वापस ले िलया। साथ ही जनवरी 1977 म ही
आम चुनाव  क  घोषणा इिदरा गांधी सरकार ारा क  गई। य िप चुनाव 1976 म ही होने थे, पर सरकार ारा
लोकसभा का कायकाल एक वष क िलए बढ़ा िदया गया था।

जय काश क  सलाह पर सभी िवप ी दल  ने एकजुट होकर चुनाव  म भाग लेने का फसला िकया। इसक िलए
सभी दल  ने िमलकर जनता पाट  का गठन िकया।

चुनाव का प रणाम कां ेस पाट  क िलए अंधकार का समय लेकर आया। जनता पाट  को ब मत ा  आ
और कां ेस को भारी हार का सामना करना पड़ा। इिदरा गांधी खुद रायबरली से राजनारायण क सामने चुनाव हार
गइऔ। संजय गांधी को अमेठी से तथा अ य कां ेसी बा बिलय  को भी हार का सामना करना पड़ा। कां ेस क
हार ने लोग  म फले यापक गु से तथा असंतोष क  भावना को दिशत िकया था।

पर इस जीत क बाद जनता पाट  म धानमं ी पद को लेकर आपसी िववाद होने लगा। जय काश नारायण और
आचाय जे.बी. कपलानी क यास  से मोरारजी देसाई को धानमं ी पद क िलए चुना गया।

पर जनता पाट  यादा समय तक स ा म कायम नह  रह सक । स ा म आते ही जनता पाट  म वही हाल हो
गया, जो कां ेस का था। स ा-सुख तथा लोभ क  भावना से उसक नेता भी त होने लगे। जय काश का जनता
पाट  से मोहभंग हो गया और उ ह ने कहा, ‘‘जनता सरकार भी िपछली कां ेस सरकार क रा ते पर ही चल रही ह।
लोग उ मीद खो रह ह, य िक जनता पाट  उनक  अपे ा  पर खरी नह  उतर पा रही ह।’’

जय काश क  अ व थता बढ़ती जा रही थी। एक बार तो उनका वा य इतना िबगड़ गया िक हड़बड़ी म
पी.टी.आई. ारा उनक  मृ यु क  खबर को भी सा रत कर िदया गया। आकाशवाणी ने भी उस खबर को सा रत
कर िदया। बाद म जब समाचार एजिसय  को जय काश क जीिवत होने क  खबर िमली तो इस समाचार को वापस
िलया गया। जय काश का वा य तो इधर सँभलने लगा था, पर जनता पाट  पर संकट गहराने लगा था। मोरारजी
देसाई को धानमं ी पद से यागप  देना पड़ा और चौधरी चरण िसंह देश क नए धानमं ी बन गए।

अ व थ जय काश इस थित म कछ करने म अ म थे। जनता पाट  क  इस हालत तथा उसक नेता  म
स ा क  छीना-झपटी को देखकर वह बड़ दुखी थे।

जनता पाट  इस थित म यादा िदन  तक स ा म नह  रह पाई और ज दी ही दुबारा चुनाव ए। इस चुनाव म
जनता पाट  को हार का सामना करना पड़ा तथा कां ेस पुनः क  म स ा म आई। जनता पाट  का जो भी ह  आ
हो, पर त कालीन घटना  ने कां ेस पाट  क एकमा  रा ीय पाट  होने क  िवचारधारा को िहलाकर रख िदया।
जय काश ने लोकतं  क  ताकत का सही प िदखला िदया था। जय काश क अथक यास  क सामने कां ेस
जैसी पाट  भी घुटने टकने को मजबूर हो गई थी।



आजादी क प ा  ए इस आंदोलन म अब जनता अपनी ही सरकार क िव  उठ खड़ी ई थी। उसने देश
म एक ांितकारी माहौल का िनमाण िकया था, जो जय काश क नेतृ व क कारण ही संभव आ था।

जय काश क  बेदाग और िन प  छिव ही ऐसी थी िक देश का युवा वग उनक नेतृ व म मरने-मारने को त पर
था। आज ऐसी नेतृ व श  शायद ही िकसी नेता क पास हो।

जय काश को हमेशा यह बात कचोटती रही िक आजादी क 21 वष क प ा  भी देश क  हालत म कोई सुधार
नह  आया। पूर देश म भ ाचार एवं बेरोजगारी का माहौल था। िश ा यव था कमजोर थित म थी तथा भूिम
सुधार का कोई नामोिनशान नह  था। िकसान , िवशेषकर भूिमहीन िकसान , क  थित बद से बदतर होती जा रही
थी। इ ह  प र थितय  म उ ह ने संपूण ांित क  गुहार लगाई थी। संपूण ांित क बार म जय काश ने अपना
िवचार कट करते ए कहा िक मेर िलए संपूण ांित का मतलब होगा-सामािजक, आिथक, राजनीितक और
नैितक बदलाव। इस बदलाव से देश म एक ऐसी अव था आएगी, जहाँ सामा य जन खुशहाली और समृ  का
जीवन जीने म सफल ह गे। सामािजक बदलाव क  इस अव था म ह रजन , खेितहर मजदूर , भूिमहीन िकसान  पर
िवशेष यान िदया जाएगा। उ ह ने कहा िक समाजवाद, सव दय, सा यवाद सभी एक ही ल य ह। चाह रा ता
अलग-अलग य  न हो और यह ल य ह-संपूण ांित।

अपने इ ह  िवचार  और नेतृ व श  क बल पर जय काश युवा  क नेता बन गए। याग और ईमानदारी क
एक जीती-जागती िमसाल बनकर ही अ व थ और वृ  जय काश देश क युवा  क नेता बन पाए थे।

उ ह ने सदा ही अपने आपको स ा-सुख से अलग रखा तथा सेवा-भावना को सव प र थान िदया। अगर वह
चाहते तो आसानी से धानमं ी क पद को पा सकते थे। पर उ ह ने सदा ही अपने आपको एक वैचा रक तथा
नैितक श  क तीक क प म बनाए रखा। उनक  यही श  उनक रा ते पर चलनेवाले लोग  क िलए ेरणा
का ोत रही।

q
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महा याण
अनवरत संघष करते-करते जय काश थक चुक थे। वह देश और देशवािसय  को तो नई िदशा दे चुक थे, पर
जन-क याण क िलए उनका शरीर एवं मानिसक िचंतन कभी िव ाम नह  कर पाया। मानो उ ह ने अपने आपको
वयं ही दंिडत कर िलया, िजसका ितकल भाव उनक शरीर एवं वा य पर पड़ा। 1977 क बाद जय काश क
वा य म जो िगरावट आई, उनक गुद  ने पूरी तरह से काम करना बंद कर िदया था। मौत से महीन  तक संघष

करने क बाद उस महा  रा ीय नेता ने 7 अ ूबर, 1979 को अंितम साँस ली। उनक िनधन से सारा देश शोक म
डब गया। धानमं ी चौधरी चरण िसंह ने सात िदन  का रा ीय शोक घोिषत िकया। िबहार क मु यमं ी रामसंुदर
दास ने तेरह िदन  क राजक य शोक क  घोषणा क ।

उनक  शवया ा म रा पित नीलम संजीव र ी, पूव धानमं ी मोरारजी देसाई व इिदरा गांधी, चं शेखर, अटल
िबहारी वाजपेयी, शेख अ दु ा जैसे ग यमा य जन तथा लगभग 10 लाख लोग शािमल थे। िबरले लोग  को ही
ऐसी िवदाई िमलती ह।

वह साधारण जन क नेता क प म उभर तथा काश का ऐसा दीया जलाया जो उनक जीवन काल म कभी नह
बुझा, जब तक वह दीप हमेशा क िलए अनंत म िवलीन न हो गया। आज भी शायद हम ऐसे दीप का इतजार कर
रह ह, जो आज क हमार सामािजक-राजनीितक जीवन म फलते अंधकार को अपने काश ारा ख म कर।

लोकनायक जय काश नारायण क काय  क  सराहना- व प वष 1999 म भारत सरकार ने मरणोपरांत उ ह
‘भारत र न’ क स मान से स मािनत िकया।

जय काश नारायण, जो एक साधारण प रवार से संबंध रखते थे, आजीवन देश एवं देशवािसय  क  भलाई क
िलए संघष करते रह। संघष क बल पर ही उ ह ने दयनीय आिथक थित होते ए भी िवदेश जाकर उ  िश ा
ा  क । बचपन से ही उ ह अनेक किठनाइय  से जूझना पड़ा। बड़ भाई एवं बहन क  मृ यु, माँ-बाप क  मृ यु,

िफर प नी क  मृ यु बरदा त करते ए भी इ ह ने देश क  आजादी एवं देशवािसय  को जो िदशा दान क , उ ह
युग-युगांतर तक स मान क साथ याद िकया जाता रहगा और उनक  क ित एवं यश का गुणगान भारत क
सामािजक एवं राजनीितक इितहास क प  पर वणा र  म िलखा जाएगा।

जय काश ने जीवन म कभी भी वाथ और लोभपूण राजनीित नह  क । उ ह ने असंवैधािनक और असंगत बात
से सदैव अपने को दूर रखा; देश क सभी धम  को अपना धम, सभी क  सम या को अपनी सम या समझा; भारत
क सभी वग , धम , जाितय  क लोग  को अपना प रवार समझा। वह संपूण देशवािसय  क सुख से सुखी एवं उनक
दुख से दुखी होते थे।

जय काश बु , वृ , नौजवान , बालक-बािलका  सभी म लोकि य थे। उनक समकालीन देश से िवदेश
तक क सभी नेतागण उ ह ित ा एवं स मान क  ि  से देखते थे। वह िकसी य  िवशेष, जाित िवशेष, दल
िवशेष क िलए नह  ब क सव यापी थे और सवक याण क िलए इस वसंुधरा पर जनमे थे।



उ ह ने अपने याग, संघष, बिलदान, िन वाथ भावना, सहानुभूित, दयालुता, मम व, आदशवाद, ढ़ िन य
एवं लगनशीलता जैसे स ुण  क आधार पर देश व िवदेश म लोकि यता एवं सव  थान को ा  िकया, िजस
ऊचाई को भिव य म भी पश करने क  क पना करना असंभव-सा तीत होता ह। स ा से अलग रहकर भी
उ ह ने देश से िवदेश तक गौरव ा  िकया, जो िकसी भी स ाधारी नेता, रा पित एवं धानमं ी क िलए व न
मा  ही होगा।

मृ यु सांसा रक ि या ह। उ थान क बाद पतन एवं ज म क बाद मरण तो लगा ही रहता ह। अमानवीय वृि
क लोग तो अपने दु कम  क कारण ायः रोज ही मरते ह, परतु जय काश जैसी महा  आ मा मृ योपरांत भी अमर
हो आनेवाला भिव य बनकर हम सभी को सही िदशा िनदश करता रहगा, िद भिमत देशवािसय  को हमेशा उपदेिशत
और काश क माग पर उ मुख करता रहगा।

ध य ह वे माता-िपता िज ह ने ऐसे पु -र न को ज म िदया। हम सभी भारतवािसय  क  ओर से उ ह शत-शत
नमन!

qqq
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